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Die Schweizerische Umfrage zum Tabakkonsum (Tabakmonitoring)

Das Tabakmonitoring wird seit Beginn im Jahr 2001 vom Psychologischen Institut der
Universitdt Ziirich, Sozial- und Gesundheitspsychologie (Prof. Dr. Rainer Hornung, Roger
Keller und Theda Radtke), und Hans Krebs, Kommunikation und Publikumsforschung,
Ziirich, durchgefiihrt. Die Daten werden vom LINK Institut fiir Markt- und Sozialforschung
erhoben. Die Entwicklung und Implementierung des Tabakmonitoring erfolgte im Auftrag
des Bundesamtes fiir Gesundheit (BAG). Heute wird es durch den Tabakpraventionsfonds
finanziert.

Mit dem Tabakmonitoring wird der Tabakkonsum der 14- bis 65-jahrigen Wohnbevolkerung
der Schweiz reprdsentativ und kontinuierlich erfasst. Seit Januar 2001 wird in jedem Quartal
eine Erhebungswelle mit 2 500 Telefoninterviews durchgefiihrt, d.h. pro Jahr stehen die
Antworten von insgesamt 10 000 Personen fiir die Auswertungen zur Verfiigung.

Das Tabakmonitoring besteht aus einem Basismodul sowie aus verschiedenen
Zusatzmodulen. Im Basismodul werden vierteljdhrlich die wichtigsten Daten zum
Tabakkonsum erhoben. Das Basismodul kann mit zusdtzlichen Frageblocken (z.B.
Zusatzmodul mit Fragen zur drztlichen Raucherberatung oder Fragen zum Passivrauchen)
wéhrend einer oder mehrerer Erhebungswellen ergdnzt werden.

Die Stichprobenziehung erfolgt nach einem zweistufigen Random-Random-Verfahren, die
Befragung mittels vollstandardisierter Telefoninterviews in deutscher, franzosischer und
italienischer Sprache. Damit fiir die Analyse der Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie
der schwangeren Frauen und Miitter von Kleinkindern eine ausreichende Anzahl befragter
Personen zur Verfiigung steht, wird bei den 14- bis 24-jdhrigen Ménnern und bei den 14- bis
44-jahrigen Frauen ein Oversampling (Ubervertretung in der Stichprobe) vorgenommen. Die
franzosisch- und italienischsprachige Schweiz ist in der Stichprobe ebenfalls iibervertreten,
damit in jeder Sprachregion eine ausreichend grosse Stichprobe vorhanden ist. Die 2 500
Interviews pro Quartal teilen sich wie folgt auf: durchschnittlich 1426 Interviews in der
Deutschschweiz, 711 Interviews in der franzdsischsprachigen und 363 Interviews in der
italienischsprachigen Schweiz.

Schliesslich werden die Daten gewichtet. Die Gewichtung dient dazu, die Verzerrungen in der
Stichprobe rechnerisch zu korrigieren, so dass sie die Verhéltnisse in der Schweizerischen
Wohnbevolkerung korrekt repréasentiert.

Weitere Informationen finden sich auf der Homepage www.tabakmonitoring.ch




Deutschsprachige Schweiz

Rauchstatus nach Geschlecht in den Jahren 2001 bis 2008
Deutschsprachige Schweiz
14- bis 65-Jahrige (n gewichtet / n ungewichtet)

Anzahl Personen in Prozent

Frauen
2001/02 (N=7149/6511)
2002/03 (N=7141/6388)
2003/04 (N=7153/6349)
2004/05 (N=7159/6560)
2005/06 (N=7216/6715)
2006/07 (N=7288/6749)
2007/08 (N=7232/6733)

Ménner
2001/02 (N=7292/4692)
2002/03 (N=7295/4516)
2003/04 (N=7313/4433)
2004/05 (N=7335/4594)
2005/06 (N=7326/4738)
2006/07 (N=7258/4505)
2007/08 (N=7261/4303)
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Rauchstatus nach Alter in den Jahren 2001 bis 2008
Deutschsprachige Schweiz
14- bis 65-Jahrige (n gewichtet / n ungewichtet)

Anzahl Personen in Prozent

14
2001/02
2002/03
2003/04
2004/05
2005/06
2006/07
2007/08

20
2001/02
2002/03
2003/04
2004/05
2005/06
2006/07
2007/08

25 bis 34 Jahre
2001/02 (N=3014/2191
2002/03 (N=2911/1941
2003/04 (N=2857/1925
2004/05 (N=2816/2023
2005/06 (N=2806/2058
2006/07 (N=2918/1962
2007/08 (N=2866/1777

35 bis 44 Jahre
2001/02 (N=3419/2727 2
2002/03 (N=3481/2717 25 /
2003/04 (N=3477/2709 23 A8
2004/05 (N=3435/2754 5 10 70 /
2005/06 (N=3434/2732 FE 9 27 N
2006/07 (N=3388/2760 E
2007/08 (N=3373/2853 8 ¥

45 bis 54 Jahre
2001/02 (N=2838/1712 I
2002/03 (N=2843/1650 I
2003/04 (N=2895/1649 I
2004/05 N 2944/1718
N
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2005/06 ;2936/ 1744
2006/07 (N=2855/1761
2007/08 (N=2887/1799 71 28 44

55 bis 65 Jahre
2001/02 §N=2487/2065

2002/03 (N=2546/2140
2003/04 (N=2583/2096 3
2004/05 (N=2604/21 42; : I
2005/06 (N=2630/2164
2006/07 (N=2655/2186 0 i
2007/08 (N=2655/2232
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Die Werte sind aufgrund der hohen statistischen Fehlerspanne allerdings mit Vorsicht
zu interpretieren (Fehlerspanne: +/- 4%).



Franzosischsprachige Schweiz

Rauchstatus nach Geschlecht in den Jahren 2001 bis 2008
Franzésischsprachige Schweiz
14- bis 65-Jahrige (n gewichtet / n ungewichtet)

Anzahl Personen in Prozent

Frauen
2001/02 (N=2385/3502)
2002/03 (N=2381/3731)
2003/04 (N=2385/3831)
2004/05 (N=2371/3628)
2005/06 (N=2344/3413)
2006/07 (N=2302/3518)
2007/08 (N=2326/3639)

Manner
2001/02 (N=2329/2380)
2002/03 (N=2317/2473)
2003/04 (N=2285/2504)
2004/05 (N=2270/2353)
2005/06 (N=2298/2275)
2006/07 (N=2339/2306)
2007/08 (N=2308/2229)
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Rauchstatus nach Alter in den Jahren 2001 bis 2008
Franzésischsprachige Schweiz
14- bis 65-Jahrige (n gewichtet / n ungewichtet)

Anzahl Personen in Prozent

14 bis 19 Jahre

2001/02 (N= 464/ 793) U 5
2002/03 (N= 480/ 905 |/ RS
2003/04 (N= 474/ 889 /.

2004/05 (N= 452/ 768
2005/06 (N= 461/ 804
2006/07 (N= 489/ 866 1
2007/08 (N= 482/ 820)

20 bis 24 Jahre
2001/02 (N= 383/ 490) 0 A9
2002/03 (N= 402/ 526 46
2003/04 (N= 412/ 573 7
2004/05 (N= 396/ 549 4
2005/06 (N= 380/ 514 0 37
2006/07 (N= 402/ 517 29
2007/08 (N= 413/ 490) 28

25 bis 34 Jahre
2001/02 (N=1012/1213) 48
2002/03 (N=1002/1181 0/ 1
2003/04 (N= 970/1175 26 (0
2004/05 (N= 962/1138 0
2005/06 (N= 935/1057 49
2006/07 (N= 951/1009 9 ¥
2007/08 (N= 933/ 951) Z 4

35 bis 44 Jahre
2001/02 (N=1092/1420) I 22 43
2002/03 (N=1069/1515 2/ 46
2003/04 (N=1102/1575 25
2004/05 (N=1140/1528 [

[
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2006/07 (N=1118/1484 61— 25 : g
2007/08 (N=1084/1568)

45 bis 54 Jahre
2001/02 (N= 961/ 892)
2002/03 (N= 950/ 917
2003/04 (N= 916/ 932
2004/05 (N= 869/ 850
2005/06 (N= 886/ 797
2006/07 (N= 874/ 829
2007/08 (N= 887/ 875

55 bis 65 Jahre
2001/02 (N= 803/1074) 0
2002/03 SN: 795/11603 (g
2003/04 (N= 796/1191
2004/05 (N= 822/1148) 0
2005/06 (N= 841/1100) 4T
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Die Werte sind aufgrund der hohen statistischen Fehlerspanne allerdings mit Vorsicht
zu interpretieren (Fehlerspanne: +/- 5%).



Italienischsprachige Schweiz

Rauchstatus nach Geschlecht in den Jahren 2001 bis 2008

2001/02 (N=
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2004/05 (N=
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2005/06 (N= 444/1152)
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Italienischsprachige Schweiz
14- bis 65-Jahrige (n gewichtet / n ungewichtet)

Anzahl Personen in Prozent

Frauen
481/1831)
482/1810)
467/1778)
477/1789)
468/1803)
451/1845)
442/1914)

Manner
422/1143)
420/1118)
439/1148)
438/1126)

453/1168)
449/1200)
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Die Werte sind aufgrund der hohen statistischen Fehlerspanne allerdings mit Vorsicht
zu interpretieren (Fehlerspanne: +/- 3%)



Rauchstatus nach Alter in den Jahren 2001 bis 2008
in der italienischsprachigen Schweiz
14- bis 65-Jahrige (n gewichtet / n ungewichtet)

Anzahl Personen in Prozent

14 bis 19 Jahre
2001/02 (N=076/346) 4
2002/03 (N=077/362) s
2003/04 2N=084/375;

2004/05 (N=089/378 8
2005/06 (N=084/391) 0
2006/07 (N=078/369) 6
2007/08 (N=082/388) O

20 bis 24 Jahre
2001/02 (N=073/255) 48
2002/03 (N=076/252) 48
2003/04 (N=082/274) 0 0
2004/05 (N=082/282) 0
2005/06 (N=069/247)

2006/07 (N=063/211) 0 49
2007/08 (N=064/209) ]

25 bis 34 Jahre
2001/02 (N=173/561) 49
2002/03 (N=170/511) 0 0
2003/04 (N=166/495) 5 0
2004/05 (N=153/471) s 49
2005/06 (N=145/463) 0
2006/07 (N=162/477) 6
2007/08 (N=164/465) 0 ]

35 bis 44 Jahre
2001/02 (N=217/733) 0 7
2002/03 (N=214/729) s Vi
2003/04 2N=208/696; 0 4
2004/05 (N=220/719 B
2005/06 (N=227/768) 5
2006/07 (N=225/811)

2007/08 (N=215/839) i 0

45 bis 54 Jahre
2001/02 (N=194/468) "
2002/03 (N=191/447) 40

2003/04 (N=174/412) 7T 78 3
2004/05 (N=179/421) s . : 20
2005/06 (N=194/454) 7T 30 Z
2006/07 (N=183/467) 3T 30— Z

2007/08 (N=175/488) b 44

55 bis 65 Jahre
2001/02 (N=170/611) I ;
2002/03 (N=174/627) Z

2003/04 (N=193/674) 3T 28 : 13
2004/05 (N=192/644) 0 30 . 45
2005/06 éN=1 93/632; 0 3T 29 15
2006/07 (N=194/678 5 sT——29' : :

2007/08 (N=191/725)
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Die Werte sind aufgrund der hohen statistischen Fehlerspanne allerdings mit Vorsicht
zu interpretieren (Fehlerspanne: +/- 7%).



