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Enquéte suisse sur le tabagisme (Monitorage sur le tabac)

Depuis son origine, en 2001, le monitorage sur le tabac est réalis€ par I'Institut de
psychologie de I'université de Zurich, département de psychologie sociale et de la santé (P*
Rainer Hornung, Roger Keller et Theda Radtke) ainsi que par Hans Krebs, Kommunikation
und Publikumsforschung, Zurich. Les données sont collectées par LINK, institut de recherche
marketing et sociale. Le monitorage sur le tabac a ét¢ développé et mis en ceuvre sur mandat
de I’Office fédéral de la santé publique (OFSP). Il est financé aujourd’hui par le fonds de
prévention du tabagisme.

Le Monitorage sur le tabac recense, de maniere permanente et représentative, la
consommation de tabac chez les personnes de 14 a 65 ans domiciliées en Suisse. Depuis
janvier 2001, 2 500 personnes sont interrogées chaque trimestre par téléphone; on obtient
ainsi un échantillon de 10 000 personnes chaque année.

Le Monitorage sur le tabac est constitu¢ d’un module de base et de plusieurs modules
supplémentaires. Le module de base recueille chaque trimestre les données principales
relatives a la consommation de tabac. Les questions du module de base peuvent é&tre
complétées par des blocs de questions supplémentaires (p. ex., le module supplémentaire sur
les conseils médicaux aux fumeurs ou celui sur le tabagisme passif) pendant un ou plusieurs
trimestres.

L’échantillonnage est réalisé a 1’aide du procédé de double randomisation, et le sondage est
effectué au moyen d'entretiens téléphoniques entierement standardisés en frangais, en
allemand et en italien. Afin de disposer d’un nombre suffisant de personnes pour 1’analyse des
jeunes, des jeunes adultes, des femmes enceintes et des meres d’enfants en bas age, 1’on
procede a un oversampling (surreprésentation dans 1I’échantillonnage) des tranches d’ages de
14 a 24 ans pour les hommes et de 14 a 44 ans pour les femmes. On veille également a avoir
une surreprésentation de la Suisse romande et de la Suisse italienne pour s’assurer que toutes
les régions linguistiques soient suffisamment représentées. Les 2 500 entretiens effectués
chaque trimestre se répartissent comme suit: en moyenne 1426 entretiens en Suisse
alémanique, 711 en Suisse romande et 363 en Suisse italienne.

Les données sont ensuite pondérées afin de corriger les distorsions causées par I’échantillon et
d’obtenir une représentation correcte des rapports existant dans la population suisse.

Vous trouverez de plus amples informations sur le site Internet www.tabakmonitoring.ch.




Suisse allemande

Proportion de fumeuses et fumeurs de 2001 a 2008, en fonction du
sexe
Suisse allemande
14 2 65 ans (n pondéré / n non-pondéré)

Nombre de personnes en %

Femmes
2001/02 (N=7149/6511)
2002/03 (N=7141/6388)
2003/04 (N=7153/6349)
2004/05 (N=7159/6560)
2005/06 (N=7216/6715)
2006/07 (N=7288/6749)
2007/08 (N=7232/6733)

Hommes
2001/02 (N=7292/4692)
2002/03 (N=7295/4516)
2003/04 (N=7313/4433)
2004/05 (N=7335/4594)
2005/06 (N=7326/4738)
2006/07 (N=7258/4505)

2007/08 (N=7261/4303)
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Proportion de fumeuses et fumeurs de 2001 a 2008, en fonction de
I'age
Suisse allemande
Total des 14 a 65 ans (n pondéré / n non-pondéré)

Nombre de personnes en %
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Il convient toutefois d’interpréter les chiffres avec prudence en raison de la petite taille de
I’échantillon (marge d’erreur: +/- 4%)



Suisse romande

sexe
Suisse romande

Proportion de fumeuses et fumeurs de 2001 a 2008, en fonction du

Total des 14 a 65 ans (n pondéré / n non-pondéré)

Nombre de personnes en %

Femmes
2001/02 (N=2385/3502)
2002/03 (N=2381/3731)
2003/04 (N=2385/3831)
2004/05 (N=2371/3628)
2005/06 (N=2344/3413)
2006/07 (N=2302/3518)
2007/08 (N=2326/3639)

Hommes

2001/02 (N=2329/2380)

2002/03 (N=2317/2473)

2003/04 (N=2285/2504)

2004/05 (N=2270/2353)

2005/06 (N=2298/2275)

2006/07 (N=2339/2306)

2007/08 (N=2308/2229)
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Proportion de fumeuses et fumeurs de 2001 a 2008, en fonction de
I'age
Suisse romande
Total des 14 a 65 ans (n pondéré / n non-pondéré)

Nombre de personnes en %

14a19 ans |
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2003/04 (N= 412/ 573
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2001/02 (N= 961/ 892)
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2004/05 (N= 869/ 850
2005/06 (N= 886/ 797
2006/07 (N= 874/ 829
2007/08 (N= 887/ 875
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Il convient toutefois d’interpréter les chiffres avec prudence en raison de la petite taille de
I’échantillon (marge d’erreur: +/- 5%)



Suisse italienne

Proportion de fumeuses et fumeurs de 2001 a 2008, en fonction de
I'age
Suisse italienne
Total des 14 a 65 ans (n pondéré / n pondéré)

Nombre de personnes en %

Femmes
N= 481/1831)
2002/03 (N= 482/1810)
2003/04 (N= 467/1778)

2001/02 (
(
(
2004/05 (N= 477/1789)
(
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2005/06 (N= 468/1803)
2006/07 (N= 451/1845)
2007/08 (N= 442/1914)

Hommes
2001/02 (N= 422/1143)
2002/03 (N= 420/1118)
2003/04 (N= 439/1148)
2004/05 (N= 438/1126)
2005/06 (N= 444/1152)
2006/07 (N= 453/1168)
2007/08 (N= 449/1200)
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Il convient toutefois d’interpréter les chiffres avec prudence en raison de la petite taille de
I’échantillon (marge d’erreur: +/- 3%)



Proportion de fumeuses et fumeurs de 2001 a 2008, en fonction de
I'age
Suisse italienne
Total des 14 a 65 ans (n pondéré / n non-pondéré)

Nombre de personnes en %

14a19 ans
2001/02 (N=076/346) Z
2002/03 (N=077/362) 3
2003/04 2N=084/375;
2004/05 (N=089/378 8
2005/06 (N=084/391) g
2006/07 (N=078/369) 6
2007/08 (N=082/388) O

20 a 24 ans
2001/02 (N=073/255) 48
2002/03 (N=076/252) 48
2003/04 (N=082/274) 0 0
2004/05 (N=082/282) 0
2005/06 (N=069/247)
2006/07 (N=063/211) 0 49
2007/08 (N=064/209) %

25 a 34 ans
2001/02 (N=173/561) 49
2002/03 (N=170/511) 0 0
2003/04 (N=166/495) B 0
2004/05 (N=153/471) s 79
2005/06 (N=145/463) 0
2006/07 (N=162/477) 6
2007/08 (N=164/465) g 4

35a44 ans
2001/02 (N=217/733) 0 7
2002/03 (N=214/729) s Vi
2003/04 2N=208/696; 0 4

2004/05 (N=220/719 :
2005/06 (N=227/768) :

2006/07 (N=225/811)

2007/08 (N=215/839) ) 0

45 a 54 ans
2001/02 (N=194/468) Z
2002/03 (N=191/447) 40

2003/04 (N=174/412) 7T 78 3
2004/05 (N=179/421) s . : 20
2005/06 (N=194/454) 7T 30 Z
2006/07 (N=183/467) 3T 30— Z

2007/08 (N=175/488) b 44

55 a 65 ans
2001/02 (N=170/611) I ;
2002/03 (N=174/627) Z

2003/04 (N=193/674) 3T 28 : 13
2004/05 (N=192/644) 0 30 . 45
2005/06 éN=1 93/632; 0 3T 29 15
2006/07 (N=194/678 5 sT——29' : T

2007/08 (N=191/725)
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Il convient toutefois d’interpréter les chiffres avec prudence en raison de la petite taille de
I’échantillon (marge d’erreur: +/- 7%)



