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Anmerkungen zum Fragenbogen:

1. Formulierung an Schweizer Mundart adaptiert.
Nummer Fragen Filter
01.00
—>go to 02.00 (if smoker)
—>go to 03.00 (if ex-smoker)
02.00 Sind Sie schon einmal beim Arzt oder bei der Arztin gefragt
worden, ob Sie rauchen? Es kann auch beim Zahnarzt gewesen
sein.
=B e 1
S INBIN s 2
go to 02.01
= WEISS NICHE ..ot 8
= KEINE ANQADE......ci i s 9
02.01 Haben Sie schon einmal von sich aus beim Arzt oder Zahnarzt
das Thema Rauchen angesprochen?
- SRR 1 —>goto02.02
S INBIN e 2
= WEISS NICHE...c.iiiiie s 8 go to 02.15
- Keing ANQabe... ..o 9
02.02 Wo Sie liber das Rauchen geredet haben, ist das beim Arzt, beim
Zahnarzt oder bei beiden gewesen?
= BEIM AIZE.eiiiec e 1
- Beim Zahnarzt.........c.ccov oo 2
- Beim Arzt und beim Zahnarzt..........cccccocviiiinennincee 3 0 to 02.03 (if'3)
goto 02.04 (if 1)
= WEISS NICHT....eiiiicc e 8 goto 02.15 (if 2,8,9)
- KEINE ANQADE......cuiiiiiiiiiee s 9
02.03 Und mit wem haben Sie das LETZTE MAL Uber das Rauchen
geredet?
S IMIEAEM ATZE. i 1
- Mit dem Zahnarzt ... 2
go to 02.05
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANQADE......c.uiiiiie e 9
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02.04 Denken Sie an das LETZTE MAL, wo Sie BEIM ARZT (iber das
Rauchen geredet haben: Was fiir ein Arzt oder was fiir eine
Arztin ist das gewesen?
= HAUSAIZE ..o 1~
= SPIAIAIZE ... 2
- Frauenarzt/Gynakologe ........cccovvveieieniie e 3
- Kinderarzt/SChularzt ... 4 >
- Anderer SPEZIalarzt..........cccovvviviveieeieee s 5 go to 02.06
- Andere Fachperson/Kein Arzt..........ccooceeevienieninsiesiesieenieseseenns 6
= ANAEIEN ATZE .ot notieren
= WEISS NICHE ...t 98
- KeINE ANQADE......c.eiiiiiiieieee e 9 _J
02.05 Sie haben mir gesagt, dass Sie sowohl beim Arzt als auch beim
Zahnarzt Uber das Rauchen geredet haben. Denken Sie an das
LETZTE MAL, wo Sie BEIM ARZT (ber das Rauchen geredet
haben: Was fiir ein Arzt oder Arztin ist das gewesen?
S HAUSAIZE ..o 1)
= SPIAIAIZE ... 2
- Frauenarzt/Gynakologe ........cccvvveieierise e 3
- Kinderarzt/SChUlarzt .........c.ccooovevieieienesece e 4
- Anderer SPezialarzt...........ocoovciieiiiieie e 5 go to 02.06
- Andere Fachperson/Kein Arzt..........cccoviiniinensienensenee 6
= ANAEIEr AIZE ..o notieren
= WEISS NICHT. ..o 98
- KeINE ANQADE........ooiiiieci e e 99 -
02.06 Und bei welcher Gelegenheit haben Sie das letzte Mal mit
DIESEM Arzt dariiber geredet?
= KEANKNEIE oot e e eene e eeeenen 1 )
- SChwangersChaft ..o 2
SUNFAID 3
= CRECK-UP .o 4
- MediziniSChe VOISO ......couerierieie e 5 >
- Separater Termin fur Gespréach tber Rauchstopp ..........ccccce.... 6 go to 02.07
- Gesprach ausserhalb der Praxis.........coceeveniieneninieneieneens 7
- \Vor einer OPEratioN.......cccceverieieireeereeie st 8
- Uberweisung durch anderen Arzt/Fachperson/Fachstelle.......... 9
= ANAEIES e notieren
= WEISS NICHL ... 98 )
- KeINE ANQADE.........oiiiecice e 99
02.07 Hat Ihnen DIESER ARZT geraten, mit dem Rauchen
aufzuhoren?
- BSOSO R PR 1 ->goto02.08
S INBIN L 2
- Nein, aber er hat zur Reduktion geraten............ccceeeverviesvnnnnns 6
- Nein, es war ein anderer Arzt........cc.ccccevvevevevenie s s, 7 go to 02.15
= WEISS NICNL....cciiiiic e 8
= KEINE ANGADE......c.uiiiiiiece e 9
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02.08 Und vor wie langer Zeit etwa hat Ihnen dieser Arzt geraten, mit
dem Rauchen aufzuhdren?

- Vor weniger als 1 Jahr.......cooviiiiiniiee e 1 )
=VOr 1DiS 2 JANIEN ..ot 2
=VOr 2 biS 3 JANIEN ..o 3
=VOr 3DIS 4 JANIEN ..o 4 >
=VOr 4 bis 5 JaNIeN .o 5 go to 02.09
-Vor mehr als 5 Jahren ... 6
= WEISS NICHE ...t 8
- KEiNg ANQabE......cviiiiicicce e 9 _/
02.09 Und haben Sie zu diesem Zeitpunkt mit Rauchen aufhdren
wollen?
=B e 1
S INBIN s 2
= WEISS NICHE...c.iieci s 8 go to 02.10
= KEINE ANQADE......cciiiiiceiceeeee e 9

02.10 Wo lhnen DIESER Arzt geraten hat, mit dem Rauchen
aufzuhdren, hat er da mit Ihnen tber folgende Punkte geredet?
Ich lese lhnen jetzt ein paar Sachen vor, bitte antworten Sie mit ja
oder nein.

Sind Sie...

- ...,gefragt worden, wie viel Sie rauchen?

- ...,gefragt worden, ob Sie motiviert sind, mit dem Rauchen
aufzuhoren?

- ...Uber die Schadlichkeit vom Rauchen informiert worden, z.B.
liber Atemwegsbeschwerden, Herz-Kreislauferkrankungen, hoher
Blutdruck oder Lungenkrebs?

- ...Ist Ihnen gesagt worden, welche Vorteile ein Rauchstopp fiir
Sie hat, z.B. besseres Wohlbefinden oder weniger
Gesundheitsrisiken?

- ...Uber die Schwierigkeiten von einem Rauchstopp informiert
z.B. Uber Entzugssymptome, Ruckfélle oder eine allfallige

Zunahme?

= B e 1

S INBIN s 2

= WEISS NICHE...c.iiiiece e 8 goto 02.11
= KEINE ANQADE......ciiiiiiceieeeeee e 9
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02.11

Wo Ihnen der Arzt geraten hat, mit dem Rauchen aufzuhéren:
Welche von den folgenden Sachen hat Ihnen der Arzt dabei zur
Unterstlitzung angeboten? Ich lese Ihnen jetzt ein paar
Madglichkeiten vor, bitte antworten Sie mit ja oder nein.

- Nikotinersatzpraparate wie z.B. Nikotinkaugummi
,Nikotinpflaster, Nikotinspray, Nikotininhaler, Microtabs

- Personliche oder telefonische Raucherberatung durch den Arzt
- Uberweisung durch den Arzt an spezielle
Raucherentwdhnungsberatung

- Raucherentwohnungskurse

- Broschiiren oder Buicher

- Selbsthilfeprogramme

- Akupunktur, Akupressur

- Hypnose

- Handauflegen

- Magnetopath

- Autogenes Training

- Medikamente Zyban oder english ,,Saiben mit dem Wirkstoff
Bupropion

- Rauchfreie Zigarette ,,NicStic*

- Medikament Champix

S8 1 go to 02.12 (if at least

= INBIN 2 once 1)

go to 02.15 (if never 1)
= WEISS NICNT.....ciiiiiicicc e 8 go to 02.14 (if never 1

- KeiNg ANQabE......oiicicc e 9 and 02.09=1)

02.12

Ich lese lhnen jetzt noch einmal die Entwéhnungshilfen vor, wo
lhnen der Arzt empfohlen hat. Bitte sagen Sie mir bei jeder, ob
Sie versucht haben, mit dieser Aufhdrhilfe mit dem Rauchen
aufzuhoren.

Haben Sie versucht mit Hilfe von...

- Nikotinersatzpraparate wie z.B. Nikotinkaugummi
,Nikotinpflaster, Nikotinspray, Nikotininhaler, Microtabs

- Personliche oder telefonische Raucherberatung durch den Arzt
- Uberweisung durch den Arzt an spezielle
Raucherentwdhnungsberatung

- Raucherentwohnungskurse

- Broschiiren oder Buicher

- Selbsthilfeprogramme

- Akupunktur, Akupressur

- Hypnose

- Handauflegen

- Magnetopath

- Autogenes Training

- Medikamente Zyban oder english ,,Saiben* mit dem Wirkstoff
Bupropion

- Rauchfreie Zigarette ,,NicStic*

- Medikament Champix

....mit dem Rauchen aufzuhéren?

goto 02.13
= WEISS NICHE. ...t 8
- Keing ANgabe. ..o 9
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02.13 Ist die Beratung von diesem Arzt fur Sie eine Unterstiitzung
gewesen?
m B e ———————— 1 ~
= ERBE JA e 2
= EREI NEIN oo 3
S INBIN s 4 >
go to 02.15
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANGADE.........oveeeveeeieeceeeee e 9
02.14 Hatten Sie sich von diesem Arzt eine Unterstiitzung gewunscht?
- S TP RTOPROP 1
S NI e 2
goto 02.15
= WEISS NICHL ... 8
= KEINE ANGADE.......cuiiiiie e 9
02.15 Ganz allgemein: erwarten Sie von einem Arzt, dass er Sie fragt,
ob Sie rauchen?
S B e ——————————— 1 _~>goto02.16
S INBIN s 2 go to 02.29 (i 02.13=2-9
and 02.01=2-9)
= WEISS NICNT....cciiiiicc e 8 goto 02.17 (if 02.02=2)
- KeiNg ANQabe......cviicic e 9 go to 02.18 (if 02.02=3)
go to 02.28 (if 02.02=1,8,9)
02.16 Denken Sie, dass ein Arzt seinen Patienten empfehlen sollte, mit
dem Rauchen aufzuhéren?
=B s 1
S INBIN e 2 010 02.17 (if 02.02=2)
go to 02.18 (if 02.02=3)
= WEISS NICNT....cciiiiic e 8 go to 02.28 (i1 02.02=1,8,9)
- Keing ANgabe. ..o 9
02.17 Denken Sie an das LETZTE MAL, wo Sie beim ZAHNARZT
tber das Rauchen geredet haben: Mit wem haben Sie da uber das
Rauchen geredet?
\
= ZANNAIZE .o 1
- DentalhygieniKerin........ccovoveieicie e 2
- Prophylaxeassistentin..........c.cccoveveieiicieiin e 3 >
- Dentalassistentin (Zahnarztgehilfin) .........cccccooviviiiiivincnenenn, 4 goto 02.19
= ANAEIE PEISON ..ottt notieren
= WEISS NICHE. ..o e 98
- Keing ANQabe......oviiiiic e 29 )
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02.18 Sie haben mir vorher gesagt, dass Sie auch BEIM ZAHNARZT
liber das Rauchen geredet haben. Die néchsten Fragen beziehen
sich auf die Zahnarztpraxis. Wo Sie das letzte Mal BEIM
ZAHNARZT (ber das Rauchen geredet haben: Mit wem haben
Sie da Uber das Rauchen geredet?
= ZBNNAIZE . e 1
- DentalhygieniKerin. ... 2
- Prophylaxeassistentin..........ccccccveveieieciecn e 3
- Dentalassistentin (Zahnarztgehilfin) ..........cccccooviiiiiiieincnennn, 4 >go t0 02.19
= ANAEIE PEISON .....ovviviiiieiisieesie et notieren
= WEISS NICHL....ectiiicie e 98
= KEINE ANQADE......ccui it 29 )
02.19 Und bei welcher Gelegenheit haben Sie DAS LETZTE MAL
beim Zahnarzt dartiber geredet?
- Zahnbehandlung ..........ccoiiiiieiiie e 1
= ZANNKONTIOHIE ... 2
- Zahnreinigung, Zahnstein entfernen............ccoceevevenieiencnenn 3
= ANAEBIES .. e notieren go to 02.20
= WEISS NICHL ... 98
- KEINE ANQADE.......ce i 99
02.20 Hat man lhnen geraten, mit dem Rauchen aufzuhéren?
S8 1 ->goto02.21
S INBIN e 2
= WEISS NICHT ... 8 go to 02.28
- KEINE ANQADE......ceiiiiieiieiieee e 9
02.21 Und vor wie langer Zeit etwa hat man Ihnen beim Zahnarzt
geraten, mit dem Rauchen aufzuhéren?
= \/OT WENIGET @IS 1 JAN....veooveeeeeeee oo seeeeee e 1)
=VOr 1his 2 JANIEN oo 2
=VOr 2bis 3JANIEN .o 3
=VOr 305 4 JANIEN ooooeoeeeeeeeeee e 4 >
-VOr 4 bis 5 JaNren ..o 5 go to 02.22
-Vormehr als 5 Jahren ......ccoovcveviiiieicccce e 6
= WEISS NICHE. .. 8
= KEINE ANGADE ...t eeeeeseee e, 9 /
02.22 Und haben Sie zu diesem Zeitpunkt mit Rauchen aufhéren
wollen?
=B 1
S INBIN e 2
go to 02.23
= WEISS NICHE....iiiiii s 8
- Keing ANQabe. ..o 9
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02.23

Wo man Ihnen beim Zahnarzt geraten hat, mit dem Rauchen
aufzuhoren, hat man mit Ihnen tber folgende Punkte geredet? Ich
lese lhnen jetzt ein paar Sachen vor, bitte antworten Sie mit ja
oder nein.

Sind Sie...

- ...,gefragt worden, wie viel Sie rauchen?

- ...,gefragt worden, ob Sie motiviert sind, mit dem Rauchen
aufzuhoren?

- ...Uber die Schadlichkeit vom Rauchen informiert worden, z.B.
lber Atemwegsbeschwerden, Herz-Kreislauferkrankungen, hoher
Blutdruck oder Lungenkrebs?

- ...Ist Ihnen gesagt worden, welche Vorteile ein Rauchstopp fiir
Sie hat, z.B. besseres Wohlbefinden oder weniger
Gesundheitsrisiken?

- ...0ber die Schwierigkeiten von einem Rauchstopp informiert
z.B. liber Entzugssymptome, Riickfélle oder eine allfallige
Zunahme?

goto 02.24
= WEISS NICHE ... 8
- Keing ANgabe. ..o 9

02.24

Wo man Ihnen beim Zahnarzt geraten hat, mit dem Rauchen
aufzuhdren: Welche von den folgenden Sachen hat man lhnen zur
Unterstltzung angeboten? Ich lese Ihnen ein paar Mdglichkeiten
vor, bitte antworten Sie mit ja oder nein

- Nikotinersatzpraparate wie z.B. Nikotinkaugummi
,Nikotinpflaster, Nikotinspray, Nikotininhaler, Microtabs
- Raucherberatung beim Zahnarzt

- Uberweisung an den Hausarzt

- Uberweisung durch Zahnarzt an spezielle
Raucherentwdhnungsberatung

- Raucherentwohnungskurse

- Broschiiren oder Bucher

- Selbsthilfeprogramme

- Akupunktur, Akupressur

- Hypnose

- Handauflegen

- Magnetopath

- Autogenes Training

- Medikamente Zyban oder english ,,Saiben mit dem Wirkstoff
Bupropion

- Rauchfreie Zigarette ,,NicStic*

- Medikament Champix

S8 1 go to 02.25 (if at least once
1

go to 02.27 (if never I and
= WEISS NICHE...c.iiie e 8 02.22=1)

= KEINE ANQADE......ccuiiiiii e 9 go to 02.28 (if never I and
02.22=2-9)
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02.25

Ich lese lhnen jetzt noch einmal die Entwéhnungshilfen vor, wo
man lhnen beim Zahnarzt empfohlen hat. Bitte sagen Sie mir bei
jeder, ob Sie versucht haben, mit dieser Aufhdrhilfe mit dem
Rauchen aufzuhdren

Haben Sie versucht mit Hilfe von...

- Nikotinersatzpraparate wie z.B. Nikotinkaugummi
,Nikotinpflaster, Nikotinspray, Nikotininhaler, Microtabs
- Raucherberatung beim Zahnarzt

- Uberweisung an den Hausarzt

- Uberweisung durch Zahnarzt an spezielle
Raucherentwdhnungsberatung

- Raucherentwohnungskurse

- Broschiiren oder Bucher

- Selbsthilfeprogramme

- Akupunktur, Akupressur

- Hypnose

- Handauflegen

- Magnetopath

- Autogenes Training

- Medikamente Zyban oder english ,,Saiben* mit dem Wirkstoff
Bupropion

- Rauchfreie Zigarette ,,NicStic*

- Medikament Champix

....mit dem Rauchen aufzuhoren?

go to 02.26
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANQADE......ccuiiiiiiciciece e 9

L §
Zt_.
Z s
=
N

02.26

Ist die Beratung beim Zahnarzt fiir Sie eine Unterstiitzung
gewesen?

S BRI JA i 2

go to 02.28

= WEISS NICHE...c.oiiic e 8
= KeINE ANGADE.........cciiiiiicieice e 9

1 1 1
[
z00s
S5S®X:
> :
@, :
= :
B W -

02.27

Hétten Sie sich beim Zahnarzt Unterstiitzung gewiinscht?

= WEISS NICNT....ociiiiicc s 8
- Keing ANQabe. ..o 9

go to 02.28

L
Zt_.
g5
=
N -

02.28

Ganz allgemein: Erwarten Sie, dass Sie beim Zahnarzt gefragt
werden, ob sie rauchen?

- ST 1 ->goto02.30
S INBIN s 2
= WEISS NICHE...c.iie i 8 go to 02.31
= KEINE ANGADE......cuiiiiicer e 9
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02.29 Und beim Zahnarzt: Erwarten Sie DORT, dass Sie gefragt
werden, ob Sie rauchen?
R BSOSO R PR 1 ->goto02.30
S INBIN L 2
= WEISS NICHE...c.oiiii e 8 go to 02.31
= KEINE ANQADE......ccuiiiiii e 9
02.30 Denken Sie, dass den Patienten beim Zahnarzt empfohlen werden
sollte, mit dem Rauchen aufzuhgéren?
- BRSPS 1
S NN e e 2
goto 02.31
= WEISS NICHL ... 8
- KEINE ANQADE......ceiitiiiiieiiece e 9
02.31 Jetzt mdchte ich mit Ihnen noch kurz Gber Apotheken reden.
Haben Sie sich in der Apotheke schon einmal Uber einen
Rauchstopp beraten lassen?
S B e ——————————— 1 ->goto02.32
S INBIN s 2
- Nur Information Uber Produkt erhalten............ccccccoeviiniinennns 7 go to 02.33
= WEISS NICHE ... 8
- KEINE ANQADE......ceiiiiiiiiciieee e 9
02.32 Sind Sie mit der Beratung zufrieden gewesen?
- SN ZUTHIEAEN .o 1)
- €Ner ZUFTIBABN ....veicei e 2
- eher uUnzufrieden ..., 3
- Uberhaupt nicht zufrieden...........ccccoovvvieiir e 4 go to 02.33
= WEISS NICHE ...t 8
- Keing ANgabe. ... 9 _J
02.33 Erwarten Sie, dass Apotheken eine Beratung zum Rauchstopp
anbieten?
= B e 1
S INBIN s 2
goto END
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANQADE......cuiiiieceiceeece e 9
03.00 Wo sie noch geraucht haben: Sind Sie da einmal beim Arzt oder
bei der Arztin gefragt worden, ob Sie rauchen? Es kann auch
beim Zahnarzt gewesen sein.
= B e 1
S INBIN L 2
go to 03.01
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANQADE.......oiiiiciciece e 9
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03.01 Haben Sie damals auch von sich aus beim Arzt oder Zahnarzt das
Thema Rauchen angesprochen?
R BSOSO R PR 1 - goto03.02
S INBIN L 2
go to 03.02 (if 2,8 or 9 and
= WEISS NICHE...c.oiiii e 8 03.00=1)
= KEINE ANQADE......ccuiiiiii e 9 go to 03.14 (if 2,8 or 9 and
03.0041)
03.02 Ist das damals beim Arzt oder beim Zahnarzt gewesen, wo Sie
Uber das Rauchen geredet haben?
S BEIM AIZE.cce s 1
- BeIM ZANNAIZLE.......ooiiiiii 2
- Beim Arzt und beim Zahnarzt...........cccooiiiiiiiiii 3
go to 03.03 (if'3)
= WEISS NICHE ..ot 8 go to 03.04 (if 1)
= KEINE ANQADE......cuiiiiicirciece e 9 go to 03.14 (if'2,8,9)
03.03 Und mit wem haben Sie das LETZTE MAL Uber das Rauchen
geredet bevor Sie mit dem Rauchen aufgehért haben?
S MIEABM AFZE.eii e 1
- Beim Zahnarzt.........c.ccooov i 2
= WEISS NICNT....cciiiiicc e 8 go to 03.05
- KEINE ANQADE ..ot 9
03.04 Bevor Sie mit dem Rauchen aufgehdrt haben: Mit was fur einem
Arzt oder was fiir einer Arztin haben sie das LETZTE MAL iiber
das Rauchen geredet?
= HAUSAIZE ..o 1~
= SPIAIAIZE ..o 2
- Frauenarzt/Gynakologe ........cccviveieierere e 3
- Kinderarzt/SChUlarzt .........ccccooveieieienise e 4 >
- Anderer SPezialarzt............covieiineie e 5
- Andere Fachperson/Kein Arzt..........cccoerninenscnensenes 6 go to 03.06
= ANAEIEr AIZE ..o notieren
= WEISS NICHT. ..o 98
- KeINE ANQADE........oiiie e 99 _J
03.05 Sie haben mir gesagt, dass Sie vor Ihrem Rauchstopp sowohl
beim Arzt als auch beim Zahnarzt iber das Rauchen geredet
haben. Bevor Sie mit dem Rauchen aufgehdrt haben: Mit was far
einem ARZT oder was fur einer ARZTIN haben Sie das LETZTE
MAL (ber das Rauchen geredet? ~N
S HAUSAIZE ... 1
= SPIAIAIZE .o 2
- Frauenarzt/Gynakologe ............o..oeeeeeeeeeeeeiereeeseeseneseseesseneeon 3 >
- Kinderarzt/SChUlarzt ..........cccoooveeiiieniie e 4
- Anderer SPEZIalarzt..........cccoeveveiicieeieee e 5 go to 03.06
- Andere Fachperson/Kein Arzt........c.ccccocevieienienesesveieeieese s 6
= ANAEIEN ATZL ..o notieren
= WEISS NICHL ... 98 )
- KeINE ANGADE........ccviiiieecr e 99
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03.06

Und bei welcher Gelegenheit ist das gewesen?

= KFaNKNBIT. ... s 1 A\
- SChwangersChaft ..o 2
SUNFAID 3
= ChECK-UP .ot 4
- MediziniSChe VOISO ......coverieiieieiienie e 5
- Separater Termin fur Gespréach tber Rauchstopp ..........c.cccue..e. 6 >
- Gesprach ausserhalb der Praxis........cccccvveveninenesisiesieeneesnenns 7 go to 03.07
- \Vor einer OPEratioN.......ccoevveieieireeeieee et 8
- Uberweisung durch anderen Arzt/Fachperson/Fachstelle.......... 9
-Zahnbehandlung, Zahnkontrolle, Zahnreinigung.............c....... 10
= ANABTES L. 90?
= WEISS NICHE ...t 98
- Keing ANgabe. ..o 99 J
03.07 Hat Ihnen DIESER ARZT damals geraten, mit dem Rauchen
aufzuhoren?
- RS 1 ->goto03.08
S INBIN s 2
- Nein, es war ein anderer Arzt.........ccoeovereienieneinenecesenesennns 7
= WEISS NICHE ...t 8 go to 03.14
= KEINE ANGADE......c.eiiiie e 9
03.08 Und vor wie langer Zeit etwa hat Ihnen dieser Arzt geraten, mit
dem Rauchen aufzuhdren?
= V/Or WENIGET alS 1 JANT ... e 1)
=VOr 1DiS 2 JANIBN ..ot 2
=VOr 2 DiS 3 JANIEN ..o 3
=VOr 30IS 4 JANIEN c..vviviciecec e 4 >
=VOr4bis 5 JANIEN ....ccvvieciccccc e 5 go to 03.09
-Vor mehr als 5 Jahren ... 6
= WEISS NICHE ... 8
- KEeiNg ANQabe......covciiiiici e 9 _/
03.09 Und haben Sie zu diesem Zeitpunkt mit Rauchen aufhdren
wollen?
= B e 1
S INBIN L 2
go to 03.10
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANQADE......ccuiiiiiie e 9
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03.10

Wo lhnen DIESER Arzt geraten hat, mit dem Rauchen
aufzuhdren, hat er da mit Thnen iber folgende Punkte geredet?
Ich lese lhnen jetzt ein paar Sache vor, bitte antworten Sie mit ja
oder nein.

Sind Sie...

- ...,gefragt worden, wie viel Sie rauchen?

- ...,gefragt worden, ob Sie motiviert sind, mit dem Rauchen
aufzuhoren?

- ...Uber die Schadlichkeit vom Rauchen informiert worden, z.B.
lber Atemwegsbeschwerden, Herz-Kreislauferkrankungen, hoher
Blutdruck oder Lungenkrebs?

- ...Ist Ihnen gesagt worden, welche Vorteile ein Rauchstopp fiir
Sie hat, z.B. besseres Wohlbefinden oder weniger
Gesundheitsrisiken?

- ...0ber die Schwierigkeiten von einem Rauchstopp informiert
z.B. liber Entzugssymptome, Riickfélle oder eine allfallige
Zunahme?

= WEISS NICNT....ociiiiicc e 8 goto 03.11
- Keing ANgabe. ..o 9

03.11

Sie haben mir vorher Entwdhnungshilfen angegeben, wo bei
Ihnen eine gewisse Rolle gespielt haben und wo ich Ihnen jetzt
nochmals vorlese. Sagen Sie mir bitte bei jeder mit ja oder nein,
ob die Entwohnungshilfe Thnen damals vom Arzt empfohlen
worden ist.

- Nikotinersatzpréparate wie z.B. Nikotinkaugummi
,Nikotinpflaster, Nikotinspray, Nikotininhaler, Microtabs
- Raucherberatung beim Zahnarzt

- Uberweisung an den Hausarzt

- Uberweisung durch Zahnarzt an spezielle
Raucherentwdhnungsberatung

- Raucherentwdhnungskurse

- Broschiiren oder Bucher

- Selbsthilfeprogramme

- Akupunktur, Akupressur

- Hypnose

- Handauflegen

- Magnetopath

- Autogenes Training

- Medikamente Zyban oder english ,,Saiben mit dem Wirkstoff

Bupropion

- Rauchfreie Zigarette ,,NicStic*

- Medikament Champix

S8 1 go to 03.12 (if at least

S INBIN 2 once 1)
go to 03.13 (if never I and

= WEISS NICHE...c.iiie e 8 03.09=1)

= KEINE ANGADE......cuiiiieceieeeece e 9 go to 03.14 (if never I and
03.09=2-9)
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03.12 Ist damals die Beratung von dieseme Arzt fiir Sie eine
Unterstiitzung gewesen?
= JB e 1)
S BRI JA i 2
= ERBI NEIN oo 3
S INBIN s 4 go to 03.14
= WEISS NICHT. ... 8
- Keine Angabe........ccoiiiiii 9 J
03.13 Haben Sie sich damals von diesem Arzt eine Unterstiitzung
gewdinscht?
=B s 1
S NI s 2
goto 03.14
= WEISS NICHE ... 8
- Keing ANQabe. ..o 9
03.14 Ganz allgemein: Erwarten Sie von einem Arzt, dass er Sie fragt,
ob Sie rauchen?
- ST 1 ->goto03.15
S INBIN s 2
= WEISS NICHE...c.eie i 8 go to 03.16
= KEINE ANQADE......cuiiiiieieieeeeee e 9
03.15 Denken Sie, dass ein Arzt seinem Patienten empfehlen sollte, mit
dem Rauchen aufzuhdren?
= B b 1
S INBIN L 2
go to 03.16
= WEISS NICHL ... 8
= KEINE ANQADE.......uiiiiiicieieee e e 9
03.16 Und beim ZAHNARZT: Erwarten Sie dort, dass Sie gefragt
werden, ob Sie rauchen?
S B e ——————————— 1 ->goto03.17
S INBIN e 2
= WEISS NICHE ... 8
- KEINE ANQADE......ceiiiiiiiieiieee e 9 go to 03.18
03.17 Denken Sie, dass den Patienten beim Zahnarzt empfohlen werden

sollte mit dem Rauchen aufzuhoren?

=B s 1
S INBIN s 2
goto 03.18
= WEISS NICHL ... 8
- Keing ANgabe. ..o 9
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03.18 Jetzt mochte ich mit Ihnen noch kurz uber Apotheken reden.
Haben Sie sich DAMALS, wo sie noch geraucht haben, in der
Apotheke Uber einen Rauchstopp beraten lassen?
- BSOSO R PR 1 ->goto03.19
S INBIN s 2
- Nur Information tiber Produkt erhalten...........ccccccoceveviincinnene, 7 go to 03.20
= WEISS NICHL ... 8
= KEINE ANGADE......ciiiiieceiceeee e 9
03.19 Sind Sie mit der Beratung zufrieden gewesen?
- Sehr ZUFHIEAEN ....oeeeci e 1)
- ENEr ZUFFIBABN ..o 2
- Eher unzufrieden ... 3 >
- Uberhaupt nicht zufrieden...........cccc.oceericeeeceeeeeece e 4 go to 03.20
= WEISS NICHL ... 8
= KEINE ANQADE......cuiiiieci e 9
_/
03.20 Erwarten Sie, dass Apotheken eine Beratung zum Rauchstopp
anbieten?
- SRR 1
S INBIN e 2
= WEISS NICHT. ... 8
- KEINE ANQADE......ceoiiiiiieiieee e 9
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