Universitat Zrich Hans Krebs

/ Psychologisches Institut, Sozial- und Gesundheitspsychologie ~ Kommunikation und Publikumsforschung

Institut

Fragenkatalog mit Kernfragen des Tabakmonitoring Schweiz:
Passivrauchen

Tabakmonitoring — Schweizerische Umfrage zum Tabakkonsum

Finanziert durch den Tabakpraventionsfonds

Stand 21. Oktober 2009

Theda Radtke
Roger Keller
Angela Bearth
Hans Krebs
Rainer Hornung



Anmerkungen zum Fragenbogen:

1. Formulierung an Schweizer Mundart adaptiert.
Nummer  Fragen Filter
01.00 Ich habe Ihnen vorher schon ein paar Fragen zum Passivrauchen
gestellt.
Mit Passivrauchen ist das unfreiwillige Einatmen von Tabakrauch
gemeint, d.h. wenn Sie sich an einem Ort aufhalten, wo Sie dem
Tabakrauch von anderen Personen ausgesetzt sind.
Jetzt mdchte ich Ihnen nochmals ein paar detailliertere Fragen
zu diesem Thema stellen.
Ich lese ich lhnen jetzt ein paar Orte vor. Sagen Sie mir bitte zu
jedem Ort, wie viele Stunden pro Woche Sie dort dem
Tabakrauch von anderen Personen ausgesetzt sind. —>go to 02.00
02.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie im Auto, sei es als Fahrer
oder Mitfahrer, dem Tabakrauch von andern ausgesetzt?
- Mehrals 1 StuNde........oooiiiii e 1 ->goto02.01
- GENAU 1 STUNE ... s 2
- Weniger als 1 StUNAE ......coevviiiiiiiieeeee e 3 -> go to 03.00 (if
2 N s 4 employed)
-> go to 04.00 (if in school)
= WEISS NICHE...c.iiiie s 8 -> go to 05.00 (others)
= KEINE ANQADE.......ci it 9
02.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOChE ........coviiiiiiiieeee e XX -> go to 03.00 (if
employed)
= WEISS NICHE. ..ot 98 -> go to 04.00 (if in school)
= KEINE ANQADE.......cue i e 99 -> go to 05.00 (others)
03.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie am Arbeitsort inkl. Pausen
dem Tabakrauch von andern ausgesetzt?
- Mehrals 1 StUNE.......ccoveieiiirce s 1 ->goto03.01
= GENAU 1 STUNE ....veeieiece e s 2
- Weniger als 1 STUNCE ........corveiiiiiieee e 3
2 N s 4 —> go to 04.00 (if in school)
-> go to 05.00 (others)
= WEISS NICHE. .. 8
= KEINE ANQADE.......ci i s 9
03.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?

- XX Stunden pro WOCHE ......cocviiiiiiiiceneseee e XX
= WEISS NICHT. ..ot 98 -> go to 04.00 (if in school)
- KEINE ANQADE......cuiieiiieiee et e 99 - go to 05.00 (others)
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04.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie im Schulhaus waehrend
den Pausen dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?

== Mehrals 1 StUNAe .....ocoveiiiiecice s 1 ->goto04.01
- GENAU 1 STUNAE ..ot 2
- Weniger als 1 StUNCE ......cccvvvveeeiee e 3
= N st 4 go to 05.00
= WEISS NICHE...oeiiice s 8
- Keing ANQabe. ..o 9
04.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOChE .......ooeiiiiiiiiee e XX
= WEISS NICHE...c.uiiiie e 98 go to 05.00
= KEINE ANQADE.......cui i e 99
05.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie als Gast in Restaurants,
Cafes und Bars dem Tabakrauch von andern ausgesetzt?
- Mehrals 1 StuNde........oociiiiiec e 1 ->goto05.01
= GENAU 1 STUNE ....veeieieee e s 2
- Weniger als 1 STUNGE .......ocvrviiiicee e 3
2 N e 4 0 to 06.00
= WEISS NICHE ... 8
= KEINE ANQADE.......ci it 9
05.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOCHE .....ocvvviieieie e XX
= WEISS NICHE. ..ot 98 go to 06.00
- KEINE ANQADE......ccuiiiiiieeiee e 99
06.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie an Veranstaltungsorten
wie Theater- und Kinofoyers oder in Sporthallen dem
Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
- Mehrals 1 StUNE.......ccccciiiiiiie e 1 ->goto06.01
- GENAU 1 STUNAE ..o 2
- Weniger als 1 StUNCE ......ccevvvviieieeee s 3
= N e 4 0to 07.00
= WEISS NICHE...ciiiiie s 8
- Keing ANQabe. ..o 9
06.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOCHE ......coocvieiiieiiice e XX
= WEISS NICHE...ciiiice e 98 }go to 07.00
= KEINE ANQADE......ccui i 99
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07.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie bei Freunden, Bekannten
und Verwandten dem Tabakrauch von andern ausgesetzt?

- Mehrals 1 StUNE.......ccoeiiiiiiie e 1 ->goto07.01
= GENAU 1 STUNGE ..ot 2
- Weniger als 1 StUNCE ......ccevvvieiicieece s 3
2 N e 4 go to 08.00
= WEISS NICHE...oeiiice s 8
- Keing ANQabe. ..o 9
07.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOChE .....ccvevivcieicc e XX
= WEISS NICHE...ciiiice e 98 go to 08.00
= KEINE ANQADE......ccui it 99
08.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie daheim, aber ohne den
Balkon und den Garten, dem Tabakrauch von andern ausgesetzt?
- Mehrals 1 StuNde........oovciiiiiec e 1 ->goto08.01
= GENAU 1 STUNE ... 2
- Weniger als 1 StUNAE ......ooeiviiiiiiiieee e 3 -> go to 09.00 (if a student)
S N BB e 4 - go to 10.00 (if 14-34-
years old)
= WEISS NICHE...c.iiiiie s 8 - go to 11.00 (others)
= KEINE ANQADE......ci it 9
08.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOChE .....ccvvveeeiece e XX -> go to 09.00 (if a student)
—> go to 10.00 (if 14-34-
= WEISS NICNT ..o 98 ears old)
- Keing ANQabe. ..o 99 —> go to 11.00 (others)

09.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie in der Schule bzw.
Hochschule waehrend den Pausen dem Tabakrauch von andern

ausgesetzt?

- Mehrals 1 StUNE.......ccceiiiiiiie e 1 ->goto09.01

= GENAU 1 STUNAE ...t 2

- Weniger als 1 StUNCE ......ccevvveiicieeee s 3

= N e 4 -> go to 10.00 (if 14-34-
years old)

= WEISS NICNT..c.eiiiii e 8 —> go to 11.00 (others)

- Keing ANQabe... ..ot 9

09.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?

- XX Stunden pro WOChE .....ccveviveieicc e XX
-> go to 10.00 (if 14-34-

= WEISS NICHE...c.uiiiiiecicc e 98 years old)

- KEINE ANQADE.....ccui it 99 -> go to 11.00 (others)
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10.00 Wie viele Stunden pro Woche sind Sie in Discotheken und
Dance-Clubs dem Tabakrauch von andern ausgesetzt?

- Mehrals 1 StUNE.......ccoeiiiiiiie e 1 _—>goto10.01
= GENAU 1 STUNGE ..ot 2
- Weniger als 1 StUNCE ......ccevvvieiicieece s 3 go to 11.00
= N BB e 4
= WEISS NICHE...oeiiice s 8
- Keing ANQabe. ..o 9
10.01 Und wie viele Stunden sind das ungefaehr?
- XX Stunden pro WOChE .......ooeiiiiiiiiee e XX
= WEISS NICHE...c.uiiiie e 98 go to 11.00
= KEINE ANQADE.......cui i e 99
11.00 Jetzt mdchte ich wissen, wie stark Sie den Tabakrauch von
andern als Belastigung empfinden. Wie stark fiihlen Sie sich an
folgenden Orten durch den Tabakrauch von anderen Personen
beléstigt? Sie kdnnen mir jeweils sagen sehr stark, ziemlich stark,
ein bisschen oder (iberhaupt nicht.
- im Auto
- am Arbeitsplatz
- im Schulhaus
- in Restaurants, Cafés und Bars
- an Veranstaltungsorten, Theater- und Kinofoyers, Sporthallen
usw.
- bei Freunden und Bekannten zuhause
- daheim, im eigenen Haushalt (ohne Balkon und Garten)
- in der Schule bzw. Hochschule
- in Discotheken und Dance-Clubs
= SENFSEArK. ..o 1 )
= ZIeMIiCh SEArk .......cccooiiiiiiie e 2
= EIN DISSCNN w.....vvvovveveees s 3 >
- Uberhaupt NICNT.........ccc.ooeieicecieice et 4 go to 12.00
= WEISS NICHL ... it 8
- KEiNg ANQabe......oviiie e 9 J
12.00 Wie haeufig gehen Sie fuer das Mittag- oder Nachtessen in
Restaurants oder Cafes? (ohne Mensa)
I 1o 116 OO 1 )
- Mehrmals pro WOChE ..o 2
- Einmal pro WOChE.......ccooiiiiiice i 3
= SEIENEL .. 4 >go to 13.00
m N e 5
= WEISS NICHE. ..t 98
- Keine Angabe...........ccoooiiiiiiii 9 )
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13.00 Wie haeufig gehen Sie in Restaurants, Cafes oder Bars, nur um
etwas zu trinken? (ohne Mensa)

B T 11 DO 1)
- Mehrmals pro WOCHE ..o 2
- Einmal pro WOChE........ccocoviicece e 3
= SEIENEL . .t 4 >
2 N et 5 go to 14.00
= WEISS NICHE...oiii e 98
- KeiNe ANQabe. ..o 9
14.00 Wie oft meiden Sie Restaurants, Cafes und Bars nur wegen der
verrauchten Luft?
S IMIMBE e 1 A
S HEAUFIG oo 2
= MaNChMAL.....ooi 3
11 (Y o S 4 -> go to 15.00 (if
2 N e 5 mployed)
-> go to 17.00 (if smoker)
= WEISS NICNT....ociiiiicc e 8 - go to 17.01 (others)
- Keing ANgabe. ..o 9 )
15.00 Glauben Sie, dass es zur Zeit gesetzliche Bestimmungen gibt, wo

den Arbeitgeber verpflichten, die Nichtraucher am Arbeitsplatz
vor dem Passivrauchen zu schiitzen?

—>go to 16.00 (if employed)

=B e ————————— 1 - goto 17.00 (others)
S NN et 2
- go to 17.00 (if smoker)
= WEISS NICHT ... 8 - go to 17.01 (others)
- KEINE ANQADE......ceiiiiieiieiiee e 9
16.00 Wie ist das Rauchen in den Innenrdumen von lhrem Betrieb zur
Zeit geregelt?
- Allgemein erlaubt..........c.ocooiiiieiiseceee s 1 )
- Erlaubt ausser in bestimmten Nichtraucherzonen...........c.c...... 2
- Verboten ausser in bestimmten Raucherzonen oder
RAUCNEIECKEN ....oviiiiiiii e 3 >
- Allgemein Verboten ... 4 go to 17.00
- Keine Reglung vorhanden...........ccccocoiiiieiiniecieie e 7
= WERISS NICHT ... e 8
- KEINE ANQADE......c.eiiiieiiii e 9
17.00 Und daheim: Wie haufig rauchen Sie persénlich in lhrer
Wohnung, also ohne Balkon und Terrasse?
S TAGHCN o 1 N
- Mehrmals pro WOChE ..o 2
- Einmal pro WOChe.........cocviicece e 3
- Einmal bis dreimal pro Monat............ccccoevviniiineincneeiens 4
- Weniger als einmal pro Monat ............cocooeireiineincnesenenns 5
= N 6 >go tozu 17.01
= WEISS NICHE. .. 8
= KEINE ANQADE ... .ot 9
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17.01 Wie héufig wird in Ihrer Wohnung von anderen Personen, z.B.
Mitbewohnern, Besuchern usw. geraucht?
= TAGICN oo 1 )
- Mehrmals pro WOChE ..o 2
- EinMal pro WOChE.......ccooiiiiieieeee e 3
- Einmal bis dreimal pro Monat............cccooeviiiiinieiince e 4 >
- Weniger als einmal pro Monat...........ccccooeiiienininninieieneiens 5 go to 18.00
= N e 6
= WEISS NICHL ...t 8
= KEINE ANQADE.........oeveeseeeieceeeeee e en e 9 /
18.00 Nun mdchte ich Ihnen noch ein paar Aussagen vorlesen. Bitte

sagen Sie mir bei jeder Aussage, ob sie sicher, eher, eher nicht
oder sicher nicht zutrifft.

Regelmassiges Passivrauchen...

- ...erhoht das Herzinfarktrisiko

...verursacht Augenbrennen und Husten

...ist besonders gesundheitsschadigend fiir Kinder

...kann tédliche Auswirkungen haben

...ist fuir die Gesundheit weniger schadlich als die
Luftverschmutzung

- ...erhdht das Risiko an Lungenkrebs zu erkranken um 25%

(o111 PR 1
= 1] 2
= BREr NICHE ..o 3
= SIChEI NICNT L.t 4
= WEISS NICNT......viiiieiiec e 8
= KEINE ANQADE......cuiiiiieciiciece e 9
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