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Numero  Domanda Filtro

01.00 Esercita un‘attivita professionale?
- Si, a tempo pieno (da 32 ore alla settimana) ...........ccccceevvvrennne. 1
- Si, a tempo parziale (da 10 a 31 ore alla settimana)................... 2 go to 07.00
- Si, a tempo parziale (da 3 a 9 ore alla settimana...................... 3
- Apprendistato, tiroCINIO.........ccceiririiiiee e 4 - goto06.00
B o TP P PSPPI 5
S NON SO it 8 go to 02.00
- NessuNa iNdiCazioNe..........ccovririeiiie s 9

02.00 Qual é la Sua attivita?
0% 17 LT TaTo (0] ) 1 - goto08.00
- In formazione (scuola, StUdente) ..........ceevevererere s 2 > goto04.00
= PENSIONALO(A)....cveeeerieriesiesie st 3
- DISOCCUPALO(Q) +..vevveverveneririeieicsieieie st 4
- SCUOIA TECIULE ... 5 go to 08.00
S NN SO it 8
- NessuNa iNdiCazZioNe........c.cocvriiiiie e 9

03.00 Accanto alla Sua attivita professionale, segue anche una
formazione superiore, ad esempio uno studio universitario,
SSQEA o una scuola superiore specializzata?
e | SRS 1 - goto04.00
SN 2
S NON SO . 8 go to 08.00
- NessuNa iNdiCaZIONE..........cueviieieerese e 9

04.00 Quale formazione sta effettuando?

-> go to 05.00 (if 14-16
- Scuole secondarie / MEIE ........ccceeeiirieiieieie e 1 years old)
-> go to 08.00 (others)
- Tirocinio, scuola professionale, scuola media professionale .....2 - go to 06.00
- Maturita, scuole magistrali, altre scuole di cultura generale
SCUOIA COMMETCIAIE ..o 3
- Formazione professionale superiore (diploma di maestria,
attestato prof. fed., scuola prof. superiore, STS, SSQEA) ......... 4

- Universita, IStituto SUPEIIOre . .....cc.coeervrieeireee e 5 go to 08.00
S NN SO it 8
- NessuNa iNdiCazioNe..........cooviieiiiiieie e 9

05.00 Nelle scuole d'obbligo vi sono vari livelli. 1l livello pit elevato in

genere &

denominato scuola secondaria o scuole medie. A quale

livello classificherebbe la Sua formazione?

= LIVEIIO SUPEIIOIE c..ocvvcece e
o AT 1 (o g T=To | o T
o AT (o [ =T [T

7 go to 08.00
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06.00 Sta imparando una professione manuale o una professione, dove
lavora in ufficio?
- Professione manuale...........cocoooveieiniee i 1
S UTFICIO o 2
- Ambedue in egual MISUra.........cccooiiiriiiiiiee e 3 go to bei 08.00
S NON SO . 8
- NessuNa INdICAZIONE..........cvrerieireieiseee s 9
07.00 Qual é la Sua situazione professionale attuale?
- Indipendente SENZA impiegati (azienda propria, ditta propria,
libero professionista) .......ccivevereveresie e 1
- Indipendente CON impiegati (azienda propria, ditta propria,
libero profesSionista) .........ccoevvrereiineneiese e, 2 Applies to all response
- Collaboratore/trice in un‘azienda di un parente...........c.cccceernee. 3 options:
- Impiegato quadro elevato (direttore, funzionario capo, -> go to 03.00 (if part-time
PIOCUIAEOIE) ...ttt sttt sttt se b b nneas 4 working & 19-30 years old);
- Impiegato quadre medio inferiore (capoufficio, capo servizio, -> go to 08.00 (if older than
responsabile filiale, cCApOgruppo) .....cccovevveveveieie e 5 30 years and/or full time
- Impiegato / operaio senza funzione dirigenziale........................ 6 working)
S NON SO . 8
- Nessuna iNdiCazZIONE..........ccvveieirireireee s 9 /
08.00 In linea generale, come giudica il Suo stato di salute?
= MO0 DUONO ...t e 1 )
- ADbastanza bUONO ........ccooiiiiii i 2
= COST COSI uuviriiriieiiitesiee st see sttt e ettt st er e be e e b e 3
- NON taNto DUONO.......coiiiiiii e 4
= PESSIMO ..ot 5 >goto08.01
S NON SO . 8
- Nessuna iNdiCazZIONe..........ccuveeiniieireec s 9 J
08.01 Ora Le leggo alcuni problemi legati alla salute. Ogni volta mi pud
dire se negli ultimi 12 mesi ha avuto di questi problemi per
periodi prolungati.
- Dolori o una pressione nella zona del torace
- Forti accessi di tosse
- Espettorazione quando si alza la mattina
- Un sibilo quando respira
S bbb nn 1
S o SRR 2 go to 08.02
S NON SO . 3
- Nessuna indiCazioneN...........ocooeirinineneinesee s 4
08.02 Se pensa alle attivita fisiche che Le fanno venire almeno un po' il

fiato grosso, ad esempio praticare dello sport, fitness, camminare
in fretta, passeggiare o ballare: quanti giorni in una settimana
normale pratica attivita del genere?

- giorni alla Settimana........ccceceveiiiecicece e X -> go to 10.00 (if 0 days or
,non so’ or ,nessuna

e\ VL] 1o ST 8 indicazione”)

- Nessuna iNdiCazZIONE..........ccccveveieieiece e 9 -> go to 09.00 (if > 0 days)
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09.00 E quanti di questi X giorni ¢ attivo(a) fisicamente almeno per

mezz'ora?

go to 10.00

10.00 Bada a un'alimentazione sana?

-Si, molto.......ccu.ee..
- Si, abbastanza..........
- Non tanto.................

goto 10.01

10.01 Qual & il suo consumo complessivo di alcol (birra, vino, liquori,

aperitivi, acquaviti)?

-3 volte al giorn0 0 Pill..c.cvcvieiciiise s

- 2 volte al giorno ......
- 1voltaal giorno ......

- Piti volte alla Settimana ........ccccveivieiciie i,
- 1-2 volte alla SEttimana ........ccocvveivieiiec e,

- Pit raramente ..........
- Mai, astinente...........

> go to 10.02

10.02 Lei fuma, anche occasionalmente?

- goto 11.00
- goto 12.00

11.00 Fuma ogni giorno, piu volte alla settimana, una volta alla
settimana o piu raramente?

- Ogni giorno..............

- Piti volte alla SEttimana ........cccccveiveeicei e
- Una volta alla Settimana..........ccoeeveeieei i

- Pit raramente ..........

- go to 15.00

} goto 13.00
} go t0 29.00

12.00 Ha mai fumato nella Sua vita?

- goto 13.00

go to 29.00

13.00 Nella Sua vita, in totale, ha fumato piu di 100 sigarette 0 una

simile quantita di altri

tabacchi?

- goto 14.00

go to 29.00
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14.00 Ha mai fumato regolarmente per un periodo superiore a sei mesi?

= ST ettt 1 ->goto15.00

SN 2 —> go to 24.00 (if no daily

smoker)

S NON SO . e 8 —> go to 17.00 (if former

- NessuNa iNdiCAZIONE .......coveiiiieiiiie it 9 J  smoker)

15.00 A quale eta ha incominciato a fumare regolarmente?
~N > go to 17.00 (if former

S A XY ANNI i e XY smoker)

- go to 16.00 (if daily

L] T o S 98 smoker)

- Nessuna iNdiCazione..........cvcveeeierierire s 99 -> go to 24.00 (if occasional

“ smoker)
16.00 Che cosa fuma? Fuma...

= SHOAMEIE .o 1 ->goto19.00

= SHOANT cecveee s 2 - goto 21.00 (if no cigarettes
are smoked)

= CHOANTTIOS ... 3 > goto 22.00 (if no cigars are
smoked)

S LA PIPA e e 4 - goto23.00 (if no
cigarettes, cigars or
cigarillos are smoked)

S NON SO . 8

- NessuNa iNdiCazZIONE........c.cvevieeieerese e 9 go t0 29.00

17.00 Da quanto tempo ha smesso di fumare?

S AN e e AA

B 111 TP U PRV RV UUTPRTPRRUROT MM
goto 17.01

= NON SO e 98

- NessUNa INICAZIONE .......c.vciieieiiieisie et sre e 99

17.01 Per quali motivi ha smesso di fumare? Le leggo alcuni motivi

possibili. Mi dica per favore per ogni motivo, se per Lei ha avuto

un ruolo importante, un piccolo ruolo o nessun ruolo.

- Per prevenire le malattie

- Per problemi fisici esistenti

- Per risparmiare denaro

- Non avevo pil piacere

- Il/la partner ha smesso

- Nello sport e nelle prestazioni fisiche non sono piu tanto in

forma

- Gravidanza / Gravidanza della vostra compagna

- Desiderio o pressione da parte di altri

- Perché non vorrei piu essere dipendente dal fumo

- Il cattivo odore

- A causa di malattie relative al fumo di parenti e amici

- Il consiglio di un medico (senza dentista)

- Il consiglio di un dentista o di un'igienista dentale

- La consulenza in farmacia

- MOILO IMPOFTANTE ... 1

= POCO IMPOFTANTE. ....eviiieieieiieieie ettt 2

- NESSUNA IMPOIANZA .....eveiiiveieiisieeeeie e 3
goto 17.02

S NON SO .. 4

- NessuNa iNdICAZIONE.........ceuiiiiiiieiseese e 5
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17.02 Esiste un altro motivo che ha avuto molta importanza e che non
ho citato?
-> go to 29.00 (if stopped

SN 1 smoking for more than 5
= ST(ANNOTATE) ....vevveieceeieese e Nota years)
-> go to 18.00 (if stopped
S NON SO . e 98 smoking for 5 years or
- Nessuna iNdiCazione..........cccveeeierieicie s 99 less than 5 years)
18.00 Ora Le leggo alcuni metodi per smettere di fumare. Per ognuno di

essi mi dica per favore se nel Suo caso hanno avuto grande
importanza o meno.

- Preparati sostitutici alla nicot.,come gomma da masticare
nicot.,cerotto alla nicot.,spray nasale alla nicot.,inalazioni alla
nicot.Microtabs

- Consulenza personale o telefonica contro il fumo

- Corsi di disaffezione al fumo

- Opuscoli e libri

- Programmi di autoaiuto

- Agopuntura, agopressura

- Ipnosi

- Posa delle mani

- Magnetizzatore

- Training autogeno

- Prescrizione del farmaco Zyban o in inglese "Zaiben" con la

sostanza attiva Bupropione

- La sigaretta senza fumo "NicStic"

- Farmaco Champix

) TP TSRO 1 ->goto18.01
TN O 2
S NON SO it 3 go to 29.00
- NessUNa INAICAZIONE. .........covveeiiie it 4

18.01 | medicamenti che ha utilizzato, li ha ricevuti direttamente dal

medico, li ha acquistati in farmacia su ricetta medica o li ha
acquistati senza ricetta?

- ricevuti direttamente dal MediCo..........ccocvvevvivieiieierece e, 1
- acquistati in farmacia su presentazione di unaricetta................ 2
- ACqUIStati SENZA MCELEA........eiereiiieieieee e 3 go to zu 29.00
S NON SO . 8
- NessuNa iNdICAZIONE..........cvvirieiieieise e 9
19.00 Fuma anche sigarette arrotolate a mano?
- Si, solo sigarette arrotolate a Mano .........ccccveveveererevesese s 1 )
2SI N PAME oo 2
o N[ T 1 0 U 3 > go t0 19.01
S NON SO i 8
- NessuNa iNdiCazZIONE........ccuiiiiiiiiiiiisiee s 9 J
19.01 In media, quante sigarette fuma al giorno?
= XX SIQAEIE .. XX )
- meno di una sigaretta al giorno ........ccccceeveveieve v sece s, 00
> go to 19.02
S NON SO . 98
- Nessuna iNdiCAZIONE..........ocuiiiiiiiiiriesses e 99 J
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19.02 Quale marca fuma di preferenza?
S MNAICA XY ittt et XY )
- Nessuna marca di preferenza.........ccceoveeieicnenenene s 97 > goto20.00
= NON SO e 98
- Nessuna indiCazione..........couviiiiiiiiiiieie e 9
20.00 Quando fuma Sua prima sigaretta dopo il risveglio?
N\ = goto 29.00 (if only
- Durante i 5 Minuti SEQUENTI ........cccvevieviiire e 1 cigarettes are smoked)
=B €30 MINUL ..ot s 2 -> go to 21.00 (if cigars are
=31 €60 MINULE .ovecveeeieiece e 3 smoked additionally)
- Dopo pit di B0 MINULT .....cveieerrieceeee e 4 >9 go to 22.00 (if cigarillos
but no cigars are smoked)
S INON SO it 8 —> go to 23.00 (if pipe, but
- NESSUNA FISPOSEA.....cvvvieeiiiiierie e 9 no cigars or cigarillos are
smoked)
21.00 Quanti sigari fuma in media al giorno?
Y = go to 29.00 (if no
= XK SN ottt XX cigarillos or pipe are
- meno di un sigaro al giorn0........cccveerericie e 00 smoked additionally)
>9 go to 22.00 (if cigarillos
VL] 1o TSP 98 are smoked additionally)
- Nessuna iNdiCazione..........cccovvvverveeeieeere e 99 -> go to 23.00 (if pipe, but
) no cigarillos are smoked
additionally)
22.00 Quanti cigarillos fuma in media al giorno?
= XX CHGArilos ...coeeciiiic e XX
- meno di 1 cigarillo al giorno ... 00 —> go to 29.00 (if no pipe is
smoked additionally)
S NON SO . e 98 -> go to 23.00 (if pipe is
- Nessuna indiCazione..........ccoceverireiinieice e 99 smoked additionally)
23.00 In media, quanto pipe fuma al giorno?
0 o] | oSSR XX
-meno di una pipa al gQiorn0.........cccceveveverin s 00
go to 29.00
S NON SO .. 98
- Nessuna iNdiCazZIoNe..........cccvuieieiiiiie e 99
24.00 Che cosa fuma?
= SIAETEE .ot e 1 - goto25.00
1 101 DTS UTUURTUR PR 2 - goto 26.00 (if no cigarettes
are smoked)
= CIGANIIOS. ... 3 = goto 27.00 (if no cigarettes
or cigars are smoked)
=LA PP e 4 > goto 28.00 (if no
cigarettes, cigars or cigarillos
are smoked)
= INOM S0 oot 8 } go t0 29.00
= NESSUNA FISPOSTA. . ..eviieeietiiieieiesie sttt 9
25.00 Fuma anche sigarette arrotolate a mano?

- Si, solo sigarette arrotolate @ Mano .........ccccceeevverveerieiesesieenen, 1
= ST N PAME e 2
= NO, MATuiicciiiice e 3
S NON SO s 8
- NEeSSUNA INAICAZIONE..........ccveirieirieireiieieeiee et eere e ere e eraeereens 9

goto 25.01
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25.01 In media, quante sigarette fuma alla settimana?
= XX SIGANEE . XX
- meno di una sigaretta alla settimana..........cc.ccoevvvveieiercinnnne 00
go to 25.02
S NON SO .. 98
- Nessuna iNdiCazione..........ccovreeieiiieie e 99
25.02 Quale marca fuma di preferenza?
Y\ - go to 29.00 (if only
111 (0 1 S XY cigarettes are smoked)
-> go to 26.00 (if cigars are
- Nessuna marca di preferenza.........ccoceevvvveverenencesinsinse s, 97 >smoked additionally)
L] 5o S 98 -> go to 27.00 (if cigarillos
- Nessuna indiCazione...........coevieieiieneese e 99 but no cigars are smoked)
-> go to 28.00 (if pipe, but
/ no cigars or cigarillos are
smoked additionally)
26.00 Quanti sigari fuma in media alla settimana?
Y\ = goto 29.00 (if no
= XK SIGANT ettt b XX cigarillos or pipe are
- meno di un sigaro alla settimana.........c.cccccceveveieninnese e 00 smoked additionally)
>=> go to 27.00 (if cigarillos
L] 3 5o S 98 are smoked additionally)
- Nessuna iNdiCazione..........cccovvveierierese e 99 -> go to 28.00 (if pipe, but
no cigarillos are smoked
/ additionally)
27.00 Quanti cigarillos fuma in media alla settimana?
7 > go to 29.00 (if no pipe is
= XX CHGArilos ..o e XX smoked additionally)
- meno di un cigarillo alla settimana.............ccoceerenininiiiennne 00 -> go to 28.00 (if pipe is
" smoked additionally)
= NON SO e 98
- NEeSSUNA INAICAZIONE .......cveiiiireecre et 99
28.00 In media, quante pipe fuma alla settimana?
0 o] | oL P SPRSR XX
- meno di una pipa alla settimana..........c.cccoecevivvieninniecc e 00
go to 29.00
S NON SO . 98
- Nessuna iNdiCazZIONE..........cccvuieieiiiiie e 99
29.00 Consuma anche tabacco da fiuto, tabacco da masticare o tabacco
da succhiare come ad esempio Snus? - go to 29.01 (if ,Ja’)
- go to 29.02 (if daily or
S et a s 1 occasional smoker)
e\ TSRS 2 -> go to 35.00 (if
; nonsmoker or one doesn’t
e\ VL] T o OSSN 8 know or can’t give
- Nessuna iNdiCazZIONE..........ccuveieirieirieec s 9 information about how
often one smokes in a week)
29.01 Quali altri prodotti di tabacco consuma?

- Tabacco da fiuto(SNUTF) ......coveiiiiiii 01
- Tabacco da succhiare (SNUS) ......coevvericineneincsresc e 02
- Tabacco da masticare (attorcigliato o arrotolato) ..................... 03
- Narghilé (Pipa ad acqua, Shisha) ..........cccccceveiviiiiniiiicciens 04
S AITO e 90
S NON SO .t 98
- NessUNa INICAZIONE .........vciiiieiiieiaie e seee e 99

-> go to 29.02 (if daily or
occasional smoker)

—> go to 35.00 (if
nonsmoker or one doesn’t
know or can’t give
information about how
often one smokes in a week)
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29.02 Oggi fuma di piu, in egual misura o0 meno di un anno fa?
= D PHU et 1
S UQUANE .. 2
= DI MENO ... 3 go to 29.03
S NN SO .. 8
- NessuNa INdICAZIONE. ..........evierieirieieisieee s 9
29.03 Dove fuma maggiormente?
- Sul posto di 1avoro/a SCUOIA ........cvevveievevicr e 01
= A CASA MIB. e 02
- A casa di amici/colleghi........ccevveveveiivrsice e 03
- Nei ristoranti, caffe, bar .........cccooevvviiviiicc e, 04
- In disCOteca, danCiNg.......cocevvrerereieeieeeee e 05
- All'aperto, in strada, alla fermata dell'autobus, in stazione....... 06 > go to 30.00
S AN AULO e 07
= AlLrO (ANNOTAIE) ..o Nota
S NON SO .t 98
- NessuNa iNdiCAZIONE..........ccvveiiiieise e 99 )
30.00 Ha tentato seriamente di smettere di fumare nel corso degli ultimi
12 mesi?
1 [PPSR 1 ->goto32.00
S N O ——————————— 2
go to 31.00
S NN SO - 8
- NessuNa iNdiCazioNe..........ccoeiieiiiiee e 9
31.00 Vorrebbe smettere di fumare?
R | PSSR 1 - goto33.00
= NO, NON Ci PENSO....ecveereeieieriese et e e nnens 2
go to 35.00
S NON SO it 8
- NessuNa iNdiCazZIONE..........cuoviieieerese e 9
32.00 Negli ultimi 12 mesi, quante volte ha tentato seriamente di
smettere di fumare?
= XX EENEALIVI .. XX
goto 32.01
S NON SO . 98
- Nessuna iNdiCazioNe..........ccveviereiine e 99
32.01 Per quanti giorni non ha fumato la volta che ha smesso di fumare
per il periodo di tempo piu lungo?
= XXX GIOMNI vttt XXX
go to 32.02
S NOM SO - 998
- Nessuna iNdiCazione...........covveiierieieieniee e 999
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32.02 L'ultima volta che ha tentato di smettere, da quale motivazione
particolare é stato/a spinto/a?

- Per prevenire le malattie...........ccoeiiiieiiiiiieece 01 \

- Per problemi fisiCi @SISteNti.........cccooeveniiiiiniiicie e, 02

- Per risparmiare denaro ..........c.ccoceiiieiiiieicnc e 03

- NON aVEVO Pill PIACETE. .....vivieeriiterieesie et 04

- /12 partner ha SMESS0.......ccveierieiescce e 05

- Nello sport e nelle prestazioni fisiche non sono pill tanto in
FOMMA e 06

- Gravidanza/Gravidanza della vostra compagna............ccce.ee... 07

- Desidero/press. da parte altri..........ccccoevvvrivvineineiercne e 08 > go to 32.03

- Perché non vorrei piu essere dipendente dal fumo.................. 09

- Su consiglio del MediCo .........covviiiiiiiciie e 10

- A causa di malattie relative al fumo di parenti e amici ............ 11

- Divieto di fumare sul posto di [avoro..........cccccveevneniicnccnen, 21

- Consiglio dal dentista/ igienista dentale...........cc.ccooeeeiiennnenn 12

- Consulenza in una farmacia ..........cccoceeoeveiinieiinece e 13

= A0 (ANNOLAIE) .....ecveeeiie it Nota

S NON SO .t 98

= NESSUNA FISPOSTA.....cvveieieiiesiese ettt 99 j

32.03 Ora Le leggo alcuni metodi per smettere di fumare. Per ognuno di
essi mi dica per favore se nel Suo caso hanno avuto grande

importanza o0 meno al suo ULTIMO tentativo a smettere di

fumare.

- Preparati sostitutici alla nicot.,come gomma da masticare
nicot.,cerotto alla nicot.,spray nasale alla nicot.,inalazioni alla
nicot.Microtabs

- Consulenza personale o telefonica contro il fumo

- Corsi di disaffezione al fumo

- Opuscoli e libri

- Programmi di autoaiuto

- Agopuntura, agopressura

- Ipnosi

- Posa delle mani

- Magnetizzatore

- Training autogeno

- Prescrizione del farmaco Zyban o in inglese "Zaiben" con la
sostanza attiva Bupropione

- La sigaretta senza fumo "NicStic"

- Farmaco Champix

| ISR 1 - goto32.04

SN 2

0] 1 o T 3 go to 33.00

- Nessuna iNdiCazZioNe..........ccuveeirinieinee s 4

32.04 I medicamenti che ha utilizzato 'ULTIMA volta che ha provato a

smettere di fumare, li ha ricevuti direttamente dal medico, li ha
acquistati in farmacia su ricetta medica o li ha acquistati senza

ricetta?
- ricevuti direttamente dal MediCo ........ccoovvevieviiiiiiiciice e, 1
- acquistati in farmacia su presentazione di unaricetta................ 2
- acqUistati SENZA MCELLA........ccceveieeieeeccre e 3
go to 33.00
S o] 1 o TSRS 8
- NessuNa iNdiCazZIONE..........cvcviveieeeere e 9
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33.00 Pensa seriamente di smettere di fumare nei prossimi 6 mesi?

= ST ettt 1 ->goto34.00
S N O ———————— 2
S NN SO .. 8 go to 35.00
- NessuNa iNdiCazZIONe..........ccoeiieiiiieie e 9
34.00 Pensa seriamente di smettere di fumare nei prossimi 30 giorni?
S et 1
SN 2
go to 35.00
S NON SO .. 8
- NessuNa iNdiCazZIONE..........cuoviieieeese e 9
35.00 Negli ultimi 12 mesi & stato/a dal medico o dal dentista?
= ST, dal MEAICO.....iiciiiieiieiee e 1
= ST, dal dENtiSta .. cveiveeeirieeciese e 2
- Si, dal medico e dal dentista..........ccovvvreririererinieneseesees 3
= N O ————————————— 4 go to 35.01
S NON SO . 8
- Nessuna iNdiCazZIONe..........couveieiriieireee s 9
35.01 Negli ultimi 12 mesi, quante volte ha chiesto consiglio in una
farmacia a causa di un problema di salute?
= XX VOIB s XX
S NON SO e 98 go to 36.00
- Nessuna iNdiCazione..........ccovreeieiiinene e 99
36.00 A Suo parere, nei ristoranti, nei caffé e nei bar il fumo dovrebbe
essere proibito a livello generale. Puo dire...
= S, SICUFBMENTE ... 1)
= PIULEOSEO ST..eviiviieiiciceese s 2
= PIULEOSTO NO . 3
- NO, SICUFAMENTE NO.....eeicriiiitie ettt 4 > go to 37.00
S NN SO .. 8
- NessuNa iNdiCazioNe..........ccoviieiiiiiee e 9 J
37.00 Quante volte, in veste di cliente di ristoranti, caffé e bar &
esposto/a al fumo di altre persone?
6o e 1o Tc ST 1 1
- Piti volte alla SEttimana ........cccovevveveresnsr e 2 go to 38.00
- Circa 1x alla Settimana.........ccooerereneneiesineeeeee e 3
=PIl raramente 0 ......ccoveeeieiicicce e 4 J
ST s 5 ) - goto41.00 (if 14-34
years old),
~ = go to 42.00 (if older
S NON SO . e 8 than 34 years),
- NessuNa iNdiCazZIONE..........cccvieeieieie e 9 _J - goto 39.00 (others)
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38.00 Quanto si sente importunato/a in veste di cliente di ristoranti,
caffé e bar dal fumo di altre persone? Puo dire...

= IMIOILISSIMO .. 1
- ADbastanza tanto ...t 2 - go to 41.00 (if 14-34
S UN PO 0 3 years old and smoker)
=PI NIBNTE. ..o 4 -> go to 42.00 (if older
than 34 years and smoker)
e\ VL] 1o OSSN 8 - go to 39.00 (others)
- NessuNa INdICAZIONE..........ovieieireieiseece s 9
39.00 Quante volte, in veste di cliente di ristoranti, caffé e bar, ha
I'impressione di essere esposto/a al fumo di altre persone, senza
potersi proteggere? Mi puo dire: ho questa impressione...
= SBIMPIE o 1
= SPESSO .t 2
- OCCasioNAIMENTE .........cciiiiiie e 3 } go to 40.00
- RAAMENTE ... 4
S MBI s 5 - go to 41.00 (if 14-34
years old)
- go to 42.00 (if older
e VL] 5o S 8 than 34 years)
- Nessuna iNdiCazZioNe..........ccuveveiririeireec s 9
40.00 Se in quanto cliente di ristoranti, caffé e bar si sente
importunato/a dal fumo, quante volte Le succede di chiedere a un
fumatore o a una fumatrice che conosce bene personalmente, di
non fumare in Sua presenza? Pud dire che accade...
= SPESSO ..ttt bbb b e r e e b ereen 1)
- OCCasioNAIMENTE .........cciiiiiie e 2
= RAFAMENTE O ... e 3 - go to 41.00 (if 14-34
e\, LSS 4 years old)
- go to 42.00 (others)
S NON SO . 8
- Nessuna iNdiCazZIONe..........ccuveeirenireee s 9 J
41.00 A Suo parere, il fumo dovrebbe essere vietato in generale nelle
DISCOTECHE e nei CLUBS? Puo dire...
= SI, SICUTAMENTE ..cvi vttt ebe s 1
= PIULEOSTO ST..vivviviiicicie e 2
= PIULEOSTO NO ..ot 3
= NO, SICUFAMENTE NO....cviieieiieiie et 4 go to 42.00
S NON SO . 8
- Nessuna iNdiCazZIONe..........ccuveieireieireee s 9
42.00 E cosa pensa di un divieto generale di fumare sul posto di lavoro,
vale a dire che negli spazi interni delle aziende o delle
amministrazioni vige un divieto generale di fumare? Puo dire...
- S0N0 MOItO FAVOrEVOIE ..o 1)
- Sono abbastanza favoreVole ... 2
- Non sono tanto favorevole ..o 3
- Non sono per niente favorevole ... 4 7 goto 42.01
- Non s0 / non posso decidermi .......ccccocvevveiveiencniese s 8
- NessuNa iINdICAZIONE.......c..cvrveiiirieisereese s 9 J
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42.01 Fino ad oggi non esiste un divieto di vendita dei tabacchi ai
bambini e ai giovani. E favorevole a un divieto di vendita dei
tabacchi ai giovani di meno di 18 anni? Puo dire...
- S0N0 MO0 FAVOTEVOIE ........voveveeeveve e 1 )
- Sono abbastanza favoreVole ... 2
- Non sono tanto favorevole ..o 3
- Non sono per niente favorevole ..........cccoccovveiviiviivcccieseceis 4 >goto43.00
- Non so / non posso decidermi .......ccccccvevveieienenie s 8
- NessuNa iNdiCAZIONE..........ccureiiiriinireese s 9 J
43.00 Adesso Le leggo alcune frasi sulla pubblicita dei prodotti del
tabacco. Mi dica per favore per ogni frase se a Suo parere
corrisponde di sicuro, corrisponde abbastanza, non corrisponde
tanto o se non corrisponde affatto.
- La pubblicita dei prodotti del tabacco stimola presso i fumatori
il consumo di sigarette
- La pubblicita dei prodotti del tabacco spinge i giovani a
comincare a fumare.
- La pubblicita dei prodotti del tabacco banalizza i pericoli del
consumo del tabacco.
- COrTispONde SICUAMANTE. ..........oververrereeeesresieseseesseeseenseenenes 1 )
- Corrisponde abbastanza ..........cccceevveveieieie s 2
- NON COrrispoNde tanto ..........cooerererieie e 3
- Non corrisponde affatto...........ccccveveveiiiniie e 4 > goto43.01
S NON SO .t 8
- Nessuna iNdiCAzZIONE..........covverieirieireee s 9
43.01 Ora Le leggo tre misure diverse. Per ogni misura mi dica se &

molto favorevole, piuttosto favorevole non tanto favorevole o se
non € per niente favorevole.

- La pubblicita dei prodotti del tabacco dovrebbe essere permessa
soltanto nei punti di vendita come ad esempio al chiosco.
Altrimenti dovrebbe essere vietata dappertutto.

- E cosa pensa di un divieto generale di pubblicita, in cui la
pubblicita dei prodotti del tabacco ¢ vietata dappertutto, anche
dove si vendono le sigarette, come ad es. al chiosco. Puo dire...

- Il prezzo del pacchetto di sigarette dovrebbe essere aumentato
nel giro di un anno da circa fr. 6.40 a fr. 7.30.

- S0N0 MOIO FAVOTEVOIE ... 1 )

- Sono abbastanza favorevole..........ccccoeevie v, 2

- Non sono tanto favorevole ..........cveeceeeviiecceeccie e, 3

- Non sono per niente favorevole ...........ccocccovievviiinccciescieins 4 > goto43.02
- Non 5o/ non poss0 deCIAEIMI ......ccvcveieiieriie e 8

- NesSSUNa INAICAZIONE.........coueiveiiiiee et 9 J
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43.02 L'industria del tabacco oggi sponsorizza manifestazione come il
Montreux Jazz Festival, I'open air del Gurten e anche il torneo di
tennis Swiss Indoors. Ora Le leggo due affermazioni concernenti
la sponsorizzazione di manifestazioni da parte dell'industria del
tabacco. Mi dica per favore per ogni affermazione, se a Suo
parere corrisponde assolutamente, corrisponde abbastanza, non
corrisponde tanto o non corrisponde affatto.

- Se ci fosse un divieto di sponsorizzazione da parte dell'industria

del tabacco, diverse manifestazioni culturali o sportive non

avrebbero piu luogo.

- Un divieto dello sponsoring da parte dell'industria del tabacco

sarebbe dannoso per I'economia svizzera.

- Corrisponde SICUrAMENTE..........cccveviveiereerieieieeseie e 1 \

- Corrisponde abbastanza ..........cccceevveieie s 2

- NON COrrispoNde taNt0 ........cccoverererieie e 3

- Non corrisponde affatto...........ccoceiriiiiiiiiee e 4

- Non 5o/ non poss0 deCIAEIMI ......ccvcveieiiereie e 8

- Nessuna iNdiCazioNe..........covovreiiineineese s 9

- E cosa ne pensa di un divieto generale della sponsorizzazione di -> go to 44.00 (if smoker)
manifestazioni culturali e sportive da parte dell'industria del -> go to 47.00 (others)
tabacco. Puo dire...

- S0N0 MOItO FAVOrEVOIE ..o 1

- Sono abbastanza favoreVole ... 2

- Non sono tanto favorevole ..o 3

Non sono per niente favorevole

- Non so/ non poss0 deCIABIMI ......ccviveieiieicie e 8

- Nessuna iNdiCazioNe..........ccuvvreirineinee s 9 }

44.00 Sul pacchetto di sigarette una scritta rende attenti al fatto che
fumare fa male. Quante volte fa caso alle avvertenze sul
pacchetto di sigarette? Pud dire...
= SBIMPIE oot 1)
= SPESSO ..ttt bbbttt e e r e b erean 2
- OCCasioNAIMENTE .......c.oiiiiiiee e 3
= RATAMENTE ..ottt 4  »>goto44.01
S IMIBI s 5
S NON SO .. 8
- Nessuna iNdiCazZIONe..........ccuveieiniieineee s 9 J

44.01 Quante volte parla con altre persone delle avvertenze sul

pacchetto di sigarette? Pud dire...

= MO SPESSO ... 1)

= SPESSO ..ttt bbb b e r e b reen 2

- OCCASIONAIMENTE ....coviiiieccte e 3

= RAFAMENTE ..ot 4 ) goto44.02
Y- USRNSSR 5

S NON SO it 8

- NesSSUNa INAICAZIONE.........ceeiveiiiiee et 9 J
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44.02 Quanto spesso, a causa delle avvertenze sul pacchetto di sigarette,
pensa alla nocivita del fumo? Puo dire...

= IMOIO SPESSO ... 1)

= SPBSSO ..ttt bbbt r e nreeneen 2

- OCCasioNAIMENTE .......c.eiiiiiiie e 3

= RATAMENTE ...ttt 4 > goto44.03
S IMIBI s 5

S NON SO . 8

- NessUNA INAICAZIONE. ........ecvvveeirie it 9

44.03 A causa delle avvertenze sul pacchetto di sigarette, fuma meno,

in modo uguale o di piu?

= FUMO di MBNO .t 1
- FUmo in modo uguale.........cccooooiiiiiiiie e 2
= FUMO Qi PIU oo 3 go to 44.04
S NON SO . 8
- NessuNa INdICAZIONE..........cvieieirieieisieee e 9
44.04 Sul pacchetto di sigarette c'¢ un‘avvertenza che rende attenti a un

numero di telefono presso il quale si puo richiedere aiuto se si
desidera smettere di fumare. Ha gia visto quest'avvertenza con il
numero di telefono?

ST bbbttt 1 —> go to 45.00 (if there is a
= N e 2 desire for or a past attempt
to stop smoking)
S NON SO . e e 8 -> go to 46.00 (others)
- NessuNa INdICAZIONE..........cvverieireieirieee s 9
45.00 Se desiderasse smettere di fumare: con quale probabilita

telefonerebbe personalmente a questo numero di consulenza?

- Telefono SICUrAMENTE .....cocvieiiieee s 1
- Telefono probabilmente ..........ccccvvivvveieeicice e 2
- Probabilmente non telefono ..o, 3
- Sicuramente NoN telefon0.........ccvevciiiic 4 go to 47.00
S NN SO .. 8
- NessuNa iNdiCazioNne..........ccovieeiiiiiee e 9
46.00 Con quale frequenza approfitta di campagne di vendita di

sigarette o di accendini, p es. quando vengono offerti 3 pacchi di
sigarette per 2? Puo dire...

- MiNiMO 1X alla SEMANE ... ...oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e 1 )

=PIl VOIE @l MESE ..ttt 2

O (0 T | I 41T TP 3

= OGN 2-3 MESH it 4

=28 3XAIANNO .. 5 > go to 46.01
= Pl FAramMENte ..ottt 6

|7/ - USRS 7

S INON SO ittt 8

- NESSUNA INAICAZIONE .......coveieeiei ettt 9 J
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46.01 Dove ha comperato il Suo ultimo pacchetto di sigarette?
= AL CRIOSCO ..ot 01
- Nel distributore automatico in strada o alla stazione................ 02
- Al ristorante (distributore automatico o presso il personale) ...03
- In UN NEQOZi0 / SUPEIMEICALOD .....cevveeenieieesie e 04
- a un distributore di benzina..........cccooeeiiiniii 05
- acquistato da Uno CONOSCENTE ........ccvevereerieieie e 06 > go to 47.00
- Non acquistato a un punto di vendita ufficiale / acquistato da
uno sconosciuto / acquistato per strada...........cceevevveveieiieniennn, 07
S AR e Nota
- Non acquisto da solo/a le sigarette..........ccccvevvevrivniverrereriennenns 97
S NON SO it 98
- Nessuna iNdiCazioNne........c.cvoveeeieierere e 99
47.00 Per finire ho ancora alcune domande personali. Pud indicarmi la
sua data di nascita?
SGG MM AA . GG MM AA go to 48.01
- Non so / nessuna indicCazione ..........ccocevvevvereeeseesieenns 9999 99
47.01 Qual & il Suo stato civile?
- Celibe/NUDIIE .. 1 -> o to 49.00 (if one
= SPOSALO/A ..evveieie et 2 target person is
- Separato/a 0 diVOrziato/a..........ccccveevirieiniieieeees 3 interviewed)
= VEAOVO/A .. 4 —> go to 48.00 (if second
target person is male)
S NON SO . e 8 -> go to 48.01 (if second
- NessuNa iNdiCazioNe..........cooviieiiieiese e 9 target person is female)
48.00 Qual & il grado di parentela di Y nei Suoi confronti. Y € Suo...
= MO, PAILNET ..o 01 )
S PAAME . 02
S FIGHIO e ————— 03
S FFAtellO e 04
= SUOCETO 1ttt ettt sttt sttt e beenbesnae b neeas 05
A [0 B A o I Yoo 1157 ) (o SR 06
= COGNALO ...t 07
= NONMNO .. 08 >go to 49.00
= NIPOTE. e 09
- Genero/partner della figlia .........cccoooveiiiiiiiccce e 10
- Figlio in affidamento/ figliastro ...........ccocvevvviveicvevccc i, 11
- Padre affidatario/patrigno.........c.ccccevveveveninie i 12
= AIrO PArENTE ..o 13
- Partner d'abitazione .........ccocoveiiiiieiienes e 14
- Non parente, altro.........ccccccevvvieie e 15
- NessuNa iNdiCazZIONE........cccvevveeieieere e 99 j
48.01 Qual ¢ il grado di parentela di Y nei Suoi confronti. Y € Sua...

- MOGIig, PAMNET ..ot e 01
S MO e 02
S FIGHIA e ————- 03
= SOFEHA ... 04
= SUOCET@. ettt ettt ettt sr e sneenn e beeneennenneas 05
A I WA - W= Voo [V 1T - 06

go t0 49.00
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S NONMNA .. 08
S INIPOTE . 09
- Nuora/partner del fighio.........coveiiininiiiice 10
- Figlia in affidamento/ figliastra..........c.ccooroiniiiniiniiciec 11
- Madre affidataria/ matrigna...........cccooevereninieniniiice e 12 > go to 49.00
= AT PArENTE....cei e e 13
- Partner d'abitazione .........ccocvveiiie e 14
- Non parente, altro.........ccccccevviieiicieice e 15
- Nessuna iNdiCazZioNe..........ccoveiiereine e 99 /
49.00 Chi nella vostra economia domestica (famiglia) fuma, anche se
solo raramente?
S FUMA oottt 1)
= NON FUMA e 2
S NN SO e 3
- NessuNa iNdiCazioNe..........cooviieiiiiee e 4
Nome: Eta m/f STATUS (1-4):
= P, i —————————— > go t0 49.01
=2 P,
= 3PS,
S PRI, s
=D P, s
=B, P, s
S P, e
= 8. PRI e
2 0. PRI, Lttt ettt y,
49.01 Qual ¢ il grado di formazione piu elevato che ha terminato con un
certificato o un diploma?
- Non ho ancora terminato ... 0 )
- Scuole d'obbligOo.....ccvcveicieee e 1
- Apprendistato professionale, tirocinio, scuola professionale,
scuola media professionale..........cccovvvvveviesnvinsie e 2
- Maturita (liceo), scuole magistrali, scuola di cultura generale,
SCUOIA COMMETCIAIE ... 3 —> go to 50.00 (if 20 years
- Formazione specializzata e professionale sup. (p. es. dipl. di old or younger)
maestria, Scuola sup. di gestione comm. (SSGC), scuola tecnica -> go to 51.00 (if older
S 1) TSV URRPRN 4 than 20 years)
- Scuola sup. specializzata (p.es. STS, SSQEA, SSAA), con
formazione a tempo pieno di una durata minima di 3 anni ........ 6
- Scuola Universitaria Professionale.........cc.ccoeovivnvinenninnnnnn, 7
- Universita, IStItUto SUPEIIOre........covvveveve e 5
S NON SO . 8
- NessuNa iNdiCazZIONE........cccuoviieieerese e 9 j
50.00 Qual ¢ il grado di formazione piu elevato che ha concluso Suo

padre con un diploma o un certificato?

- NON N0 tEIMINALO ... 0
- Scuole d'obbligo.......ccoveiiii e 1
- Apprendistato professionale, tirocinio, scuola professionale,
scuola media professionale..........cccceveveieieciesie e, 2
- Maturita (liceo), scuole magistrali, scuola di cultura generale,
SCUOla COMMETCIAIE ..o 3

go to 50.01
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- Formazione specializzata e professionale sup. (p. es. dipl. di
maestria, Scuola sup. di gestione comm. (SSGC), scuola tecnica

S

ST ) ettt nen 4
- Scuola sup. specializzata (p.es. STS, SSQEA, SSAA), con
formazione a tempo pieno di una durata minima di 3 anni ........ 6 > go to 50.01
- Scuola Universitaria Professionale.............ccooooviiiiiinicinins 7
- Universita, IStituto SUPEIIONE .......cvvvevverieisieieisee e 5
S NON SO .. 8
- NESSUNA INAICAZIONE.............ovoveeereeeereeereeereeeneeien s s 9 J
50.01 Qual & il grado di formazione piu elevato che ha concluso sua
madre con un diploma o un certificato?
= NON DO LEIMINGLO .....veoeoeeeeeeeee e 0 )
- Scuole d'OBDIIgO ..o 1
- Apprendistato professionale, tirocinio, scuola professionale,
scuola media professionale............ccoccoveriineninciee 2
- Maturita (liceo), scuole magistrali, scuola di cultura generale,
scuola CoMMErCiale.........cooiiiiiiiiiicec e 3
- Formazione specializzata e professionale sup. (p. es. dipl. di > go to 51.00
maestria, Scuola sup. di gestione comm. (SSGC), scuola tecnica
RS 1) OSSPSR 4
- Scuola sup. specializzata (p.es. STS, SSQEA, SSAA), con
formazione a tempo pieno di una durata minima di 3 anni ........ 6
- Scuola Universitaria Professionale...........c.ccoceovinviniinniiennne, 7
- Universita, IStituto SUPEIIONE .......c.cevveviverieiiiieesee s 5
S NN SO e sre e nre e 8
- NessuNa iNdiCAZIONE .........ccoiiiiiiiiiiiie e 9 j
51.00 Di che nazionalita &?
= SVIZZEIO/@.cc i e 01
S AT e Nota
goto51.01
S APOLIE.....occ 97
S NON SO . s 98
- NessuNa iNICAZIONE .......cvciieiiiiiieireese s 99
51.01 Qual & la lingua che padroneggia meglio?
S BBUESCO. ...ttt 01 \
= TANCESE e e 02
1 LTV o TSRS 03
(=] (0] 0] 1 T- o (o[ TSSO 04
= AIDANESE ... 05
S AFADO0. e 06
S BUIGATO oo 07
= CINBSE. vttt ettt sttt sttt sttt bt e et et e ere e ne 08
S HANESE .. ettt e 09
S ANGIESE . 10
= FINIANAESE ... 11 -> go to 52.00 (if 14-19
= OTBCO . ettt 12 years old and in
= QIAPPONESE. ...ttt sttt 13 apprenticeship/internship
= CIOALO. et s 14 or education)
o U (0 o RSOV S TR 15 -> go to 53.00 (others)
11 (oL CTo (o] 1= USRS 16
S 0lANUBSE. ...t e 17
B 10] VLT [= L PP RPN 18
010 £ 1o ol o TSR 19
= POTTOGNESE ...t 20
= TUIMIBINIO ettt bbbt nn e 21
= TUSS0 ettt ettt 22
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= SVBOBSE ottt ettt b e 23
BT 1 o[0T 24
= SPAGNONO ... 25
SEAMIL e s 26
o {111 IO 27 - go to 52.00 (if 14-19
oL o LSO USSR 28 years old and in
S BUFCO 1 29 apprenticeship/internship
S UNGREIESE ...ttt ettt 30 or education)
S Alra lINQUAL...cveiececcccc e 95 - go to 53.00 (others)
S NON SO e s 98
- NEesSSUNA INAICAZIONE .......ccueieiieecre et 99 J
52.00 Quant'e la somma di denaro al mese che Lei ha a libera
disposizione?
SN0 AT 20, s 01
STrafr. 21.- € fro 40 - 02
-Trafr. 41.-- € fr B0 03
-Trafr. 61.-- € 1. 80. == 04
- Trafr. 81-- € fr. 100.-...viiiiiiicee e 05
- Trafr. 101.-- € fr. 150 e 06
- Trafr. 151.-- € . 200, oo 07
- Trafr. 201.-- € fr. 400 oo 08
- Trafr. 401.-- € fr. 600.-=. c.ecoveiiiieicee e 09
-Trafr. 601.-- € 1. 800.-...coviiieiie e 10
- Trafr. 801.-- € fr. 1000. ....covvveieiiiieecee e 11
=PIl i fr. 2000 ... 12
S NON SO e 98
- NessUNa INAICAZIONE. ..........ccveeueeiieeiie et 99
53.00 Di quant'e circa il reddito netto mensile della sua economia
domestica.
S fIN0 AT, 2000 .. .iiiicieciecrc b 1
- Trafr. 2'001.- € fr. 4'000.-=....ccveiriiieeieiee e 2
- Trafr. 4'001.- € fr. 6'000.-=....cceeiriiieiieiie e 3
- Trafr. 6'001.- € fr. 8'000.-=.....ceeviiiriiieirie et 4
- Trafr. 8'001.- € fr. 10'000......ccieeiriecieiie et 5
=PIt di fr. 10'000.7- ..o 6
S NON SO e 8
- NessUNa INAICAZIONE. .........covveeiiee e 9
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Le variabili sono state estratte dai seguenti studi/programmi e completate con altre variabili pertinenti, d’intesa

con esperti in materia di dipendenze:

e Calmonte, R., Spuhler, Th. & Weiss, W. (2000). Schweizerische Gesundheitsbefragung — Gesundheit und
Gesundheitsverhalten in der Schweiz 1997. Neuchétel: Bundesamt fiir Statistik.

e Riemann, Klaus (1997). Standardisierung von Fragestellungen zum Rauchen: ein Beitrag zur
Qualitatssicherung in der Praventionsforschung. Kéln: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
(BZgA).

e Vilain, Claude (1988). The Evaluation and Monitoring of Public Action on Tobacco. Smoke-free Europe: 3.
Copenhagen: WHO Regional Office for Europe.

e WHO (1998). Guidelines for Controlling and Monitoring the Tobacco Epidemic. Geneva: World Health

Organization.

Citazione del questionario
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